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Maire de Lyon

Adjointe au Maire de Lyon, Déléguée au Sport, Grands
Evénements Sportifs, Vie Associative, Education Populaire

ÉDITO 

Lyon, terre de jeux pour toutes et tous 

Bienvenue à vous, 

Nous sommes ravis de vous présenter ce guide des sports lyonnais, conçu pour
vous offrir une plongée au cœur de la dynamique sportive de notre belle ville de
Lyon. En parcourant ces pages, vous découvrirez la richesse et la diversité des
activités sportives qui animent notre cité et qui font de Lyon une véritable
capitale du sport en France.

À Lyon, le sport est bien plus qu'une simple activité de loisir. C'est un véritable
mode de vie, une culture et un vecteur de lien social. Que vous soyez amateur de
football, de rugby, de basket-ball, de natation ou encore d'activités moins
médiatiques comme le basket-fauteuil, le goalball ou le roller derby, vous
trouverez ici de quoi satisfaire toutes vos envies et curiosités sportives.

Avec l'Office des Sports, nous avons à cœur de promouvoir un sport inclusif,
défendant d'une certaine manière, le droit au sport. La saison passée, nous
avons mis en place un dispositif de lutte contre les violences sexistes et sexuelles
dans le sport. Nous croyons fermement que chaque sportive et chaque sportif
doit pouvoir évoluer dans un environnement sûr et bienveillant. Nous sommes
également fiers d'accueillir les EuroGames Lyon 2025, une compétition sportive
européenne inclusive qui célèbre la diversité, l'inclusion et promeut l'égalité. De
plus, Lyon aura l'honneur d'accueillir les demi-finales du Top 14 en 2025, ainsi
que le relais de la flamme paralympique, confirmant ainsi notre statut de ville
incontournable pour les grands événements sportifs.

Ce guide, véritable sésame pour qui cherche à reprendre ou poursuivre une
activité physique, met en lumière les nombreuses associations et clubs
amateurs qui font vivre le sport au quotidien, dans chaque quartier de la ville.
Que vous soyez débutant ou athlète confirmé, jeune ou moins jeune, il y a une
place pour vous dans cette grande famille sportive lyonnaise.

Ensemble, continuons à faire vibrer Lyon au rythme du sport, en partageant des
moments de dépassement de soi, de convivialité et de joie collective.

Belle saison sportive à toutes et tous, 

Grégory DOUCET et Julie NUBLAT-FAURE
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Président de l'Office des Sports de Lyon

ÉDITO 

300 associations sportives à côté de chez vous !

Que vous soyez emballés par la fièvre de l’Olympisme et du Paralympisme,
comme par la convivialité de nos associations, c’est le sport dans la diversité
qui fait battre le cœur de nos quartiers.

Au côté de la ville de Lyon, nous sommes un tissu associatif dynamique en
perpétuelle émulation. Derrière chaque association des équipes d’hommes et
de femmes vous permettent de vivre votre sport avec convivialité, plaisir et
simplicité. Ce sont des artisans du bonheur que je vous invite à rencontrer.
Le Guide des Sports 2024 – 2025 est une ouverture sur le monde. Car choisir
son sport, c’est aller à la rencontre d’une association et d’une équipe de
bénévoles qui sauront vous accueillir, vous faire progresser et aimer le sport.
Et si le cœur vous en dit, peut-être aurez-vous envie de vous lancer dans un
investissement bénévole ? 

Quel que soit votre âge, votre condition physique, votre disponibilité, que
vous soyez plutôt sport de gymnase ou sport de rue, collectif ou individuel,
haut niveau comme loisir, handi ou valide, il y a à Lyon une association qui
vous attend. Nos associations font grandir les plus jeunes, elles maintiennent
aussi les grands-parents et arrières grands-parents en bonne santé. Nos
associations luttent pour prévenir les violences et les discriminations et
promouvoir le fair play sur le terrain. Nos associations font la vie de nos
quartiers, organisent des événements de solidarité et ouvrent sur le monde et
la citoyenneté.

Alors, page après page, aller à la découverte des sports et des clubs qui
animent notre ville. Soyez prêts à embarquer pour un petit voyage dans la
diversité du monde sportif Lyonnais. Laissez-vous surprendre et que vive le
sport.

Augustin PESCHE
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SUPPORTEZ

PRATIQUEZ

DÉCOUVREZ LE SPORT 
LYONNAIS 

PARTICIPEZ
Bénévole un jour, bénévole toujours

Des événements sportifs lyonnais

Pour tout comprendre sur les différentes manières de rejoindre le
mouvement sportif !

AGENDA

LE DOSSIER

En club et librement

Les clubs pros & amateurs

Pages 12 à 17

pour trouver les clubs près de chez toi

type de pratique*

*handisport, babysport, sport senior, sport adapté, etc.

Et aussi...
Des news sur le sport à Lyon
Des idées pour pratiquer

SPORT

oslyon.com

Par sport ou par
pour ceux qui savent ce qu'ils veulent

le sport autrement
L'agenda des événements

arrondissementPar ou par
gymnase/salle/stade...

Le site du sport à Lyon !

TROUVE

TON

sportives référencées
300 associations

sportifs lyonnais

Rendez-vous sur
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LES OFFRES

DES SPORTS

PARTENAIRES

DU GUIDE
Les jeunes de 16 à 25 ans de la région
Auvergne Rhône-Alpes pourront
bénéficier d'une réduction de 30€ sur
leur licence sportive annuelle. Pour les
jeunes justifiant d'une activité
physique adaptée ou d'un handicap et
pour les filles licenciées dans un club
de "self- défense" la réduction s'élève
à 60€.

Retrouvez toutes les modalités sur 
www.jeunes.auvergnesrhonealpes.fr

Le Fond d'Aides aux Jeunes s'adresse
aux 18-25 ans qui rencontrent des
difficultés dans leur insertion
professionnelle et sociale. Permet
d'aider à financer les licences sportives
ou du matériel de sport. 

Profite de 50 € pour rejoindre un club sportif. Le dispositif revient dès le 1er juin
2024.

Le Pass' Sport permet de bénéficier d'une réduction de 50€ par enfant pour la prise
d'une licence ou adhésion dans un club sportif, et depuis la saison 2023-2024 dans
toutes les associations bénéficiant d’un agrément Jeunesse et Education
Populaire. Cette aide est cumulable avec d'autres dispositifs existants, ainsi que les
aides de la CAF. 

LES DISPOSITIFS QUI VOUS AIDENT À FAIRE
DU SPORT

LE PASS' RÉGION FAJ

LE PASS' SPORT

QU'EST-CE QUE C'EST 

QU'EST-CE QUE C'EST

QU'EST-CE QUE C'EST 

   Retrouvez toutes les modalités sur 
www.grandlyon.com/services/fonds-

d-aide-aux-jeunes

Retrouvez les associations sportives partenaires du dispositif Pass' Sport 
sur www.pass.sports.gouv.fr/
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Si vous avez déjà pratiqué une activité physique, vous savez que cette petite
voix dans votre tête est super importante pour vous aider à tout surmonter.

Elle est d'autant plus efficace quand elle vient de l'extérieur et qu'elle est
exprimée à l'unisson par des supporters en folie ! 

bénévoles passionnés qui
prennent de leur temps
pour faire rayonner le
sport lyonnais.

clubs à supporter tous les
weekends dans les 9
arrondissements
lyonnais.

adhérents qui font vivre
chaque année nos clubs
et qui participent à la joie
que procure le sport sous
toutes ses formes.

150
disciplines différentes

à découvrir, qui font
de Lyon une véritable

mine sportive.
LDLC
ASVEL

LOU
Rugby

LDLC
ASVEL
Féminin

Olympique
Lyonnais

Olympique
Lyonnais
Féminin

Astroballe
Betclic Elite

Sport amateur, sport professionnel, cadeaux à
gagner, découverte des sports lyonnais ou
événements à ne pas rater... rejoignez-nous ! 

Mado Bonnet
Ligue Féminine
de Basket

Matmut Stadium
Top 14

Groupama Stadium
Ligue 1 Uber Eats

Groupama OL
Training Center
D1 Arkema

RUGISSEZ POUR LES MATCHS...

SUPPORTEZ

3 000

70 000

300

Toutes les infos du #sportlyonnais 
oslyon.com
news > newsletter 

PROSAMATEURS

Sport à Lyon

à toute heure de la
journée dans les piscines
aux horaires d'ouverture
au public

et parcourir la ville à son
gré et à son rythme,
explorer de nouveaux
sentiers

en famille ou entre amis,
sans être joueur de hockey
ou patineur sportif

en plein air ou en 
intérieur, dans les 

skateparks et autres
espaces dédiés

sur les aires de Street
Workout parsemées tout
autour de la Ville

               Tous les dimanches matins entre
septembre et juin, venez bouger, danser,
boxer avec DimFit par l'AS Sport Fitness.
Des cours collectifs, variés et gratuits.
Pas de compétition, seulement le plaisir
de faire du sport ensemble dans la
bonne humeur !

           Des parcours santé pour marcher et courir
pour tous les niveaux, c'est possible avec
enform@Lyon, en solo via l'application ou en
groupe avec des animations gratuites encadrées
par des coachs. L'Espace Sport Santé Ville de
Lyon peut aussi vous accueillir si vous disposez
d'une ordonnance de votre médecin !

LES SOLUTIONS MISES EN PLACE PAR LA VILLE
POUR VOUS AIGUILLER DANS VOTRE PRATIQUE

LA PRATIQUE LIBRE, ÇA PEUT ÊTRE...

"Pratique libre" signifie en dehors du cadre associatif, sans adhérer à un club.

LA PRATIQUE LIBRELA PRATIQUE LIBRE

Retrouvez les infos sur les
piscines et patinoires

lyonnaises p.27 et 29, et la
carte des équipements

sportifs p.30 et 31.

NAGER

COURIR

PATINER

RIDER

SE MUSCLER

OPTION N °2

dimfit.net / @Dimfit appli enform@Lyon / @enformalyon
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COMMENT DEVENIR BÉNÉVOLE ?

QU'EST CE QUE LE BÉNÉVOLAT ?

PARTICIPEZ
Donner du temps pour son club. Donner du temps pour sa 

passion... Donnons de notre temps pour faire grandir le sport lyonnais,
tous ensemble ! Le bénévolat permet de faire vivre nos clubs, nos

événements et donc notre ville.

Le bénévolat récurrent est un
engagement sur le long terme, en
général au moins une année.

Exemple : vous devenez bénévole
de votre club sportif et vous
participez aux différentes réunions,
à l'organisation d'événements...

Une personne est considérée comme bénévole lorsqu'elle s'engage librement pour
mener une action non salariée en direction d'autrui, en dehors de son temps
professionnel et familial. 

Vous aimez regarder les événements ?
Vous pouvez également les vivre
pleinement de l'intérieur en y
devenant bénévole.

Exemple : Grandes compétitions, Run
In Lyon, Lyon Urban Trail, Open
Sport Lyon et bien d'autres !

Vous pouvez aller directement au contact des associations dont l'activité vous 
intéresse pour voir avec eux s'ils ont des besoins !
          Vous pouvez aussi nous contacter via le formulaire de contact sur notre site
oslyon.com pour poser vos questions.

QU'EST CE QUE LE BÉNÉVOLAT ?

COMMENT DEVENIR BÉNÉVOLE ?

Tous Unis Tous Solidaires vous
permet de vivre l'expérience
bénévole à Lyon !
Choisissez votre thème et
devenez bénévole sur le terrain.
Une heure, une journée, une
semaine... peu importe le
temps, c'est vous qui décidez !

BÉNÉVOLAT RÉCURRENT BÉNÉVOLAT PONCTUEL

tousunistoussolidaires.fr / @tutslyon

Fondée en 2019 à Lyon, l’Amicale des
bénévoles promeut et développe le
bénévolat dans les manifestations
culturelles et sportives.
Elle permet de participer à des
événements dans toute la France,
avec une durée pouvant aller de 1
heure à 15 jours.

amicaledesbenevoles.org/etre-benevole/
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Les bénévoles, on organise, on fait plaisir
et voir les enfants heureux, ça fait rêver !

Si vous aimez aider les autres, partager
des moments avec eux, il n'existe rien de
mieux que le bénévolat sportif

Le bénévolat, c'est le poumon du club

Être bénévole, c'est un travail qu'on fait
avec le cœur, c'est donner de son temps
aux jeunes dans les clubs

En faisant du bénévolat, on participe au
développement des sportifs et on peut

les voir éclore

Faire évoluer un club à travers du
bénévolat, c'est un vrai challenge ! 

QUELQUES MOTS DE BÉNÉVOLESQUELQUES MOTS DE BÉNÉVOLES

Magali Bernard | Présidente Société Escrime de Lyon

Tentez l'expérience bénévole et
contribuez à la vie du club

Eric Bruzaud  Président du PLVPB section hiphop | 

Céline Farnier | Co-Présidente du COL Rugby

Qui de mieux placé pour décrire cette expérience que les bénévoles sportifs lyonnais !
Citations issues de nos portraits vidéos de 2022. 

Retrouvez leurs interviews complètes sur oslyon.com

Pierre Xavier FEIGEPrésident duCLAR Basket  | 

Djilali Seghier | Entraîneur auFootball Club de Gerland 

Jean Michel DRAI  Vice-Président du FC CROIX-ROUSSIEN  | 

Sylvie Margueron | Présidente de Gym Volontaire St just 
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FAITES DU SPORT

Ce guide vous est proposé par l'Office des Sports de Lyon :
 association qui regroupe les 300 clubs présents dans ce Guide ! 

NOTRE BUT : 
FAIRE FAIRE DU SPORT AUX LYONNAIS

dans leur temps personnel mais aussi 

 
Nos locaux à Gerland vous accueillent dans un cadre verdoyant pour vos 

RÉUNIONS SUIVIES D'UNE ACTIVITÉ SPORTIVE 
à concocter avec nos clubs selon vos besoins !

PROFESSIONNEL

Plus d'infos : salles@oslyon.com - 04 72 80 06 86

AVEC VOS

COLLÈGUES
ET PARTENAIRES

AGENDA

DEFI TANDEM LYON 2 PARIS

RELAIS DE LA FLAMME PARALYMPIQUE
ET FESTIVAL DE LA FLAMME

NORDIC WALKIN LYON

LYON URBAN TRAIL BY NIGHT

COUPE DE FRANCE FÉNIOUX SUR PISTE

Retrouvez l'agenda complet des événements sportifs
lyonnais sur notre site

RUN IN LYON

COURSE DES LUMIERES 

LYON KAYAK

Lyon regorge d'événements sportifs où vous pouvez vous dépenser en vous
amusant (et parfois en souffrant un peu !). Une manière plus ponctuelle de
participer au sport lyonnais.

oslyon.com

28 août au 08 septembre
26 août - Paris 

06 au 08 septembre - Vélodrome Georges Préréval

02 novembre - Place Saint-Jean

12 - 13 octobre - Place Saint Jean Lyon

30 novembre - Place du Maréchal 

06 octobre - Place bellecour

21 - 22 septembre - Darse Confluence - Saône

 23 août - Lyon

https://www.lutbynight.com/

https://olympics.com/fr/paris-2024/jeux-
paralympiques/relais-de-la-flamme-paralympique/parcourshttps://olympics.com/fr/paris-

2024/jeux-paralympiques

https://lyonkayak.com/

https://www.runinlyon.com/fr

https://www.coursedeslumieres.com/

https://tandemclubrhodanienbike.com/

JOURNÉE OLYMPIQUE - OPEN SPORT LYON
23 juin - Place bellecour
https://www.lyon.fr/evenement/sport/journee-
olympique-2024-open-sport-lyon

OPEN SWIM STARS
31 août au 1er septembre
https://openswimstars.com/lyon-2-3/

COUPE DU MONDE DE RUGBY
8 septembre au 28 octobre  - Lyon
https://tickets.rugbyworldcup.com/fr/lyon 

https://www.nordicwalkinlyon.com/

THE CLEAN PROJECT LYON
19 septembre - Lyon
https://cleaninlyon.fr/

LA SCINTILLANTE
29 septembre - Parc de la  Tête d’Or

https://lascintillante.fr/

JEUX PARALYMPIQUES

LA SAINTELYON
30 nov-1er dec- Halle Tony Garnier 

https://www.coursedeslumieres.com/

https://velo.ffc.fr/coupe-france-avenir-piste-2024/
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FAITES DU SPORT

Ce guide vous est proposé par l'Office des Sports de Lyon :
 association qui regroupe les 300 clubs présents dans ce Guide ! 

NOTRE BUT : 
FAIRE FAIRE DU SPORT AUX LYONNAIS

dans leur temps personnel mais aussi 

 
Nos locaux à Gerland vous accueillent dans un cadre verdoyant pour vos 

RÉUNIONS SUIVIES D'UNE ACTIVITÉ SPORTIVE 
à concocter avec nos clubs selon vos besoins !

PROFESSIONNEL

Plus d'infos : salles@oslyon.com - 04 72 80 06 86

AVEC VOS

COLLÈGUES
ET PARTENAIRES

1919



ÊTRE UNE PLATEFORME, UN RÉSEAU
Donner la parole aux différents acteurs du sport, créer une communauté de clubs qui se connaissent
et s'entraident

AGIR COMME FACILITATEUR

ÊTRE LE PROMOTEUR DU SPORT

NOS MISSIONS

Faire découvrir les sports proposés à Lyon et encourager à la pratique de tous les lyonnais

Dans la coopération et la mutualisation. Nos clubs adhérents bénéficient de services pour les aider
dans toute la partie non-sportive de leur activité (administratif, juridique, communication...)

QUI SOMMES-NOUS ?
PRÉSENTATION OFFICE DES

SPORTS DE LYON 
Ce guide vous est proposé par l'Office des Sports de Lyon (OSL). Nous sommes une
association, créée en 1946, qui a pour but de soutenir toutes les initiatives tendant à
développer les activités à caractère sportif au sein de la ville de Lyon. L'OSL est géré
par différents acteurs représentant le monde sportif et la Ville de Lyon : élus
municipaux, dirigeants d'associations, présidents d'Office des Sports des 9
arrondissements.

Tous ensemble, ces bénévoles œuvrent pour promouvoir la pratique du sport pour
tous sur le territoire lyonnais, en accompagnant les multiples associations dans
leur développement. La Ville de Lyon soutient activement l'Office des Sports de
Lyon autour des 3 grands axes de travail suivants.

150
activités

300 110 000
sportifs dans les clubsassociations adhérentes

17
comités/ligues/soutiens

250 000
dans les comités/ligues/soutiens

DONT +

+ DE

MERCI A NOS PARTENAIRES
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ÊTRE UNE PLATEFORME, UN RÉSEAU
Donner la parole aux différents acteurs du sport, créer une communauté de clubs qui se connaissent
et s'entraident
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Ce guide vous est proposé par l'Office des Sports de Lyon (OSL). Nous sommes une
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tous sur le territoire lyonnais, en accompagnant les multiples associations dans
leur développement. La Ville de Lyon soutient activement l'Office des Sports de
Lyon autour des 3 grands axes de travail suivants.

150
activités

300 110 000
sportifs dans les clubsassociations adhérentes

17
comités/ligues/soutiens

250 000
dans les comités/ligues/soutiens

DONT +

+ DE

MERCI A NOS PARTENAIRES
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Yacine FEKRANE
Vice-Président

Augustin PESCHE
Président

Marcel BURLET 

Trésorier 

Mehdi LARBI

Marc FEUILLET

Gérard MONCORGER
Secrétaire général

Représentant sport
collectif intérieur

Suppléant de Y.FEKRANE 
au CA de la FNOMS

Nicole DE FILIPPIS

Laurent GUILHERMET

Jo REINA

Christine MOUQUET-NOPPE
Vice-Présidente

Représentante
clubs omnisports

Céline FARNIER
Secrétaire générale adjointe

Adjoint au Sport du 8ème ardt

Conseiller au Sport du 7ème ardt
Représentant de l’OSL au CA de
la Fédération Nationale des OMS

Représentant sport de glace

Président de l’Offisa du 8ème Président de l'Offisa du 4ème

Adjoint au Sport du 3ème ardt

Représentante  sport
collectif extérieur

Patrice FERRANTE

MEMBRES D'HONNEUR

LE BUREAU 2024 - 2027

LES DIRIGEANT⸱E⸱S BÉNÉVOLES

Jacques BALANDJIAN
Vice-Président

Trésorière adjointe 
Représentante éducation populaire et sportive

DE L'OFFICE DES SPORTS DE LYON

MEMBRES COOPTÉ⸱E⸱S

REPRÉSENTANT⸱E⸱S DES ÉLU⸱E⸱S

REPRÉSENTANT⸱E⸱S DES OFFISAS

REPRÉSENTANT⸱E⸱S DES ASSOCIATIONS SPORTIVES

Julie NUBLAT-FAURE
Steven VASSELIN
Charles-Franck LEVY
Sylvain GODINOT
Maryll GUILLOTEAU
Jacques BALANDJIAN

Nicolas DAMON 
Oren GOSTIAUX
Laurent GUILHERMET 
Jean-Marc MOREL 

Alexandre CHEVALIER
Bertrand ARTIGNY
Christian TERMOZ-MAZAN
Yacine FEKRANE
Augustin PESCHE
Adrien DRIOLI

Pierre-Xavier FEIGE 
Maud LAVARENNE
Nicolas THOMAS 
Mehdi LARBI 
Madani KALAH
Djibril BAH

Jean-François PROUX 

Gérard MONCORGER
Lyon Handball

 Adjointe au Sport de la Ville de Lyon

Conseiller municipal

          Conseiller municipal

Conseiller au sport Lyon 1er

Adjointe au sport Lyon 2ème

Adjoint au sport Lyon 3ème

                       Conseiller au sport Lyon 4ème

              Adjoint au sport Lyon 5ème

                                   Ajoint au sport Lyon 6ème

       Conseiller au sport Lyon 7ème

           Adjoint au sport Lyon 8ème

Conseiller au sport Lyon 9ème

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 2024-2027

Céline FARNIER 
Club Omnisport de Lyon

Lyon Roller Métropole

Sport collectif extérieur 

Sport collectif intérieur

Sport individuel

Sports de combat et arts martiaux

Sports boules et divers

Education populaire et sportive

Omnisport
Sport inclusif (handisport, sport
adapté...)

Fédération sportives scolaire
et universitaires

Offisa Lyon 1er
Offisa Lyon 3ème

Offisa Lyon 4ème
Offisa Lyon 5ème

Offisa Lyon 6ème

Offisa Lyon 7ème
Offisa Lyon 8ème

Offisa Lyon 9ème

Les autres membres coopté⸱es sont en cours de
désignation par le Conseil d’Administration

Sport d’hiver et de glace, d’eau 
et nature

Christine LAMBERT 
CLAR Lyon Basket

Emilie ROQUES 
Badminton Club de Lyon

Gwladys JATIVA
Les Archers de Lugdunum VII

Pas de candidature

Françoise MARTINEZ
Spirit Academy Cheer&Dance

Christine MOUQUET-NOPPE
Les Canuts

Pas de candidature

Myriam BARTHELEMY
USEP Rhône - Lyon

Nicole DE FILIPPIS
Ass. Laïque Gerland la Mouche

Patrice FERRANTE
Lyon Glace Patinage

Patrice REA 
FC Lyon

Stephan JAKOB 
Le Masque de Fer de Lyon

Abdel ACHACHE
Ligue AURA de Karaté

Nabil SAHLI
Secteur Bouliste Vieux Lyon

Pas de candidature

Jean-Michel RIEHL
Comité Départemental du Sport Adapté

Philippe LEGENDRE
ASC ISARA Lyon

Brice GOURDOL
MJC Monplaisir
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CHARLEMAGNE 
100 cours Charlemagne (2ème)  
04 78 42 64 55 
Hors vacances scolaires
Mercredi :   14h - 17h
Vendredi :  21h - 23h
Samedi :  14h30 - 17h30 
 21h - 23h
Dimanche : 10h30 - 13h00 
 14h00 - 17h30
 
Pendant les vacances
Lundi :  10h - 12h 
 14h - 17h30
Mardi au vendredi : 10h - 12h 
 14h - 17h30 
 20h30 - 22h30
Samedi :  14h - 17h30 
 20h30 - 22h30
Dimanche : 10h30 - 13h00 
 14h00 - 17h30 

BARABAN 
52 rue Baraban (3ème)  
04 72 35 92 69 

Hors vacances scolaires
Mercredi :  10h - 12h et 14h - 16h30
Vendredi :   21h - 23h
Samedi :   14h - 17h et 18h - 20h
Dimanche : 10h - 12h 
 14h30 - 17h30
 
Pendant les vacances
Lundi au jeudi : 10h - 12h 
  14h - 17h15
Vendredi :   10h - 12h
 14h - 17h15 et 20h - 22h30h
Samedi :  14h - 17h15 et 18h - 20h

Dimanche : 10h - 12h et 14h30 - 17h30

TARIFS

* Tarif réduit applicable : 
- Aux moins de 18 ans
- Aux étudiants -26 ans
(sur présentation de la carte étudiante et 
pièce d'identité)
- Aux lycéens (sur présentation d'une 
attestion de scolarité et pièce d'identité)
- Aux demandeurs d’emploi 
et RSA (avec justificatif)
- Aux personnes handicapées
(sur présentation de leur carte)

  4.00 €
  2.70 €
  3.30 € 
  7.30 €
  6.00 €
25.00 €
29.70 €

 
4.50 €

  6.50 €  
 2.70 €

Entrée plein tarif ............................................
Entrée tarif réduit * ........................................
Location de patins ..........................................
Entrée + loc. plein tarif ..................................
Entrée + loc. tarif réduit * ............................. 
Cartes 10 entrées ...........................................
Cartes 10 locations ........................................
Tarif de groupe (+ de 10 pers. de moins de 18 ans) 
Entrée + location (structures et associations à  
caractére social) ............................................
Affûtage ...........................................................
Ticket accompagnateur .................................
Gratuit pour les moins de 6 ans (loc. patin : 3.30€)

i

ATTENTION : en raison de la crise sanitaire, les dates des événements 
sont susceptibles de changer. N'oubliez pas de vérifier sur le site des 

organisateurs pour les dernières infos !

PATINOIRES
ADRESSES, CORDONNÉES, TARIFS

Patinoires fermées durant la période estivale. 
Durant la crise sanitaire, l'ouverture des patinoires au public reste conditionnée aux décisions 

gouvernementales.
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3ème Arrondissement 
Piscine Garibaldi : 221 rue de Garibaldi – 04 78 60 89 66 - 1 bassin 33.25m x11.25m
Piscine Charial : 102 rue Antoine Charial – 04 78 54 21 97 – 1 bassin 25m x 12.5m et 
1 bassin 12.5mx6m

4ème Arrondissement 
Piscine Saint-Exupéry : 11 rue Petrus Sambardier – 04 78 29 80 66 – 1 bassin 25m x 12.5m

7ème Arrondissement 
Piscine Benjamin Delessert : 40 rue de Gerland – 04 78 72 63 83 – 1 bassin 25m x 10m
Centre Nautique Tony Bertrand : 8 Quai Claude Bernard – 04 78 72 04 50 - 
1 bassin de 50m x 21m et  1 bassin de 68m x 24m

8ème Arrondissement 
Piscine Mermoz : 12 place André Latarjet - 04 78 74 33 09 - 1 bassin de 25m, 
1 bassin ludique et une pataugeoire

9ème Arrondissement 
Piscine de Vaise : 50 Avenue Sidoine Apollinaire – 04 72 53 11 81 – 1 bassin 50m x 21m,
1 pataugeoire, selon horaires bassin en 50m ou 2x25m. Plongeoirs compétition.
Piscine La Duchère : 4 avenue Andreï Sakharov – 04 78 35 35 48 - 1 bassin éducatif 
15,75 m x 15,05 m, 1 bassin de 50m x 21m et une pataugeoire. Plongeoirs de 3m et 5m. 

Hors Lyon 
Lyon/Francheville, Parc Aquavert : 1 chemin des Cytises 69340 Francheville –  
04 72 38 34 60 – www.aquavert.fr - 1 bassin d’apprentissage 18m x 12m et 1 bassin de  
nage 25m, 2 toboggans et un solarium.
Centre Nautique de Lyon Saint-Fons et Vénissieux : 16 avenue George Lévy 69002 Vénis-
sieux - www.rsa-centre-nautique.fr - 04 37 90 54 54
Les piscines de Charial, Garibaldi, St Exupéry et B. Delessert n’ouvrent  
pas en été !
AQUAGYM 

Piscine La Duchère : adultes 
Piscine Mermoz : adulte
Piscine de Vaise : pour tous
Centre nautique Tony Bertrand : pour tous

LIGNE DE NAGE

Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine Mermoz : adultes
CNTB : familles et adultes
Piscine de Vaise : nage crawl, brasse, 
palmes et plaquettes

JARDIN AQUATIQUE
Piscine Mermoz : pour tous
Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine de Vaise : familles
Centre nautique Tony Bertrand : pour tous

Espace “Goutte d’eau” : Piscine de Vaise :  
Le petit bassin est spécialement aménagé pour 
les enfants pendant ses horaires d’ouvertures.

PISCINES
i

ADRESSES, CORDONNÉES, TARIFS
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Tarifs toutes piscines sauf CNTB
Entrée unitaire plein tarif  3,40 €
Entrée unitaire tarif réduit  2,60 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation  
de handicap et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA,  
agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans                                                                             Gratuit
Carte 10 entrées                                                                                25,00 €
carte valable 2 ans à compter du dernier rechargement

Tarifs CNTB uniquement (été)
Entrée unitaire plein tarif  8,00 €
Entrée unitaire tarif réduit  5,50 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation  
de handicap et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA,  
agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans                                                                             Gratuit
Carte 25 heures                                                                                50,00 €
Carte 50 heures                                                                                85,00 €
cartes horaires valables 2 ans à compter du dernier rechargement

Carte famille                                                                               15,00 €
carte valable 2 ans, donne accès aux tarifs unitaires famille, sur dossier, délivrance d’une 
carte individuelle famille par membre de la famille. Une famille est composée au minima 
d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans.

Entrée unitaire famille adulte                                                                                   5,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Entrée unitaire famille jeune de moins de 18 ans                                           3,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Tarifs toutes piscines
Carte été jeunes 25 entrées                                                                                50,00 €
carte nominative avec photo, réservée aux jeunes de moins de 18 ans pour 25 entrées, 
valable pendant la saison été et par prolongation jusqu’à la fin des vacances scolaires  
de Toussaint.

Remplacement d’une carte à puce 2,00 €
en cas de perte / vol / détérioration

Les entrées unitaires sont des entrées immédiates devant être utilisées dans les 15 min 
suivant l’achat. Tout usager fréquentant une piscine municipale dans le cadre d’un cours 
particulier doit s’acquitter de son droit d’entrée au regard des tarifs en vigueur. En usage 
d’une carte horaire : 
- un minimum de 45 mn restant en crédit sur la carte horaire est nécessaire pour pouvoir 
entrer au bassin,
- en cas de sortie sans arrêt du décompte temps, un forfait de 4h (été) ou de 1h15 (hiver) 
sera débité lors du passage suivant.
La carte famille sera délivrée à partir d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans inscrit 
sur le livret de famille. 

Tarifs susceptibles de changer au cours de l’année
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151 HECTARES - 29 313 HABITANTS 
MAIRIE DU 1ER - 2, PLACE SATHONAY - 69001 LYON - 04 72 98 54 04

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.
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Sport entre 12h & 14h Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport Sport sur ordonnance 

 Yasmine BOUAGGA
MAIRE
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Sylvain GODINOT
consEIllER MunIcIpAl du 1ER, 

AdjoInt Au MAIRE dE lyon 
délégué à lA tRAnsItIon 

écologIquE Et Au pAtRIMoInE

ÉQUIPE DE L’OFFISA DU 1ER  
pRésIdEnt nIcolAs dAMont

Sourd et muet Déficient visuel Nouvelles associationsNEW

L e sport sur 1er arrondissement a vécu une année riche en événements. 
Nous avons pu démontrer la force du travail collaboratif avec les acteurs de 
proximité. La priorité mise sur l’accès des enfants à la pratique d’une activité 

sportive se traduit à travers « Sport Ecole Quartier », événement qui a permis 
à 1800 élèves des écoles primaires de découvrir une diversité de disciplines au 
cours d’une semaine animée par les clubs sportifs du territoire. Nous poursuivons 
et amplifions l’action avec l’objectif de toucher 5000 enfants. L’Offisa s’implique 
aussi pour offrir des activités estivales à travers le dispositif « Métropole Vacances 
Sportives », qui permet une pratique sportive gratuite de 3 à 18 ans.  

L’Offisa développe également des activités favorisant le lien intergénérationnel, 
à travers des projets sportifs alliant histoire et patrimoine, que nous mettrons en 
œuvre lors du festival de la boule lyonnaise ; et également à travers le bal « 
bien vivants », temps dédié aux danses qui lie pratique sportive, convivialité et art.

Redynamiser la vie de quartier en redonnant du mouvement à la cité, telle est notre 
action grâce à une collaboration étroite avec les collectivités, l’éducation nationale, 
les conseils de quartier, les structures culturelles ou sociales, et bien sûr grâce à 
l’implication des  150 structures associatives sportives locales.

À LA DÉCOUVERTE DU 1er...
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SPORTS ACROBATIQUES /                                   
GYM / DANSE / FITNESS

CLUBS OMNISPORTS 
 

 APSC - ASSOCIATION DES PENTES 
SPORTIVES ET CULTURELLES

                                                                 
Sports pratiqués
Eveil Danse, Baby Gym, Mini Gym, 
Badminton, Basket-ball, Futsal, Hockey en 
salle, Kin ball, Multi-sports balles-ballons, 
Tennis, Tennis de table, Volley-ball, Cardio-
training, Pilates, Renforcement musculaire, 
Stretching postural, Hatha Yoga, Qi Gong, 
Yoga Vinyasa, Yoga lyengar, MUNZ FLOOR®, 
Kung-Fu, Ninjutsu, Ninja Gones 
Giraud Gymnase(Siège) - 69001 Lyon 
apsclyon@gmail.com                                    
https://assopsc.fr
Président                                                       
Patrick Bavre - 06 03 30 28 51

                                                                                                 
LYON SPORT MÉTROPOLE

Sports pratiqués
Aquagym, Badminton, Boule lyonnaise, 
Course à pieds, Escalade, Fitness, Football, 
Golf, Gymnastique, Multisports, Natation, 
Pêche Sportive, Pétanque, Pilates, Plongée 
sous-marine, Randonnée pédestre, Ski 
alpin, Tennis, Tir-carabine 50m, Tir-pistolet 
10m/ 25m, Tir à l’arc, Voile 
Siège - 33 cours Général Giraud - 69001 Lyon           
(Amel Abassi - 04 78 28 95 42
direction@lyonsportmetropole.org             
https://lyonsportmetropole.org 
Président                                                            
Jean-Paul Truchet  
              

   
        

 BILLARD / BOWLING 

 CERCLE DES CHEFS D’ATELIER

Sports pratiqués
Billard, Carrom (billard indien), Échecs 
Siège - 26 rue de Crimée - 69001 Lyon
04 78 28 17 85 
cca-lyon@cca-lyon.fr                                             
http://cca-lyon.fr                                        
Président                                                       
Claude Bleton 
            

 
                          
      
     ACADÉMIE DE BALLET NINI THEILADE
  
Sports pratiqués
Danse Classique, assouplissement, 
comtemporain, modern jazz, caractère, 
baroque 
Académie de ballet Nini Theilade (Siège) - 69001 
Lyon
(Marie-Danielle Grimaud - 04 78 30 56 86 
info@academie-ballet.fr  
https://www.academie-ballet.fr
Présidente                                                   
Isabelle Heyries                           

                                                                                   
ELAN GYMNIQUE DE LYON

 
Sports pratiqués
Art du cirque, Baby Gym, Danse Modern 
Jazz, GRS, Gymnastique, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique d’entretien (ou 
douce), Pilates 
Complexe sportif R.Duplat et J.Généty (Siège),  
Salle Vaucanson - 69001 Lyon
04 78 66 17 96                                                       
(Estelle Laurent - 06 27 30 81 84                             
elangym@yahoo.fr                                       
https://www.elangymniquedelyon.fr
Président 
Benjamin Cohen               
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Sports pratiqués 
Boxe anglaise, Cross- training,
Préparation physique                        
Espace de boxe J.Généty -                                 
1 rue Dominique Perfetti - 69001 Lyon  
lyonsportboxe@gmail.com 
http://lsboxe.fr                                                                          
Président                                        
Houari Kecir - 06 70 28 15 07    

Sport pratiqué 
Aïkido 
Gymnase Lycée de La Salle (Siège) -69001 Lyon 
aikidodurhone@gmail.com 
https://www.institut-francais-aikido.org/lyon                                                   
croix-rousse 
Président                                              
Patrice Chapaveyre - 06 10 09 74 26

LYON SPORT BOXE

       AÏKIDO DU RHÔNE

ACADEMIE TIAN LONG 

 SPORTS DE BALLON 
 

                    
 BASKET CRO LYON

Sport pratiqué 
Basket-ball 
Complexe sportif R.Duplat et J.Généty - 69001 
Lyon   
communication@crolyon.fr 
https://crolyon.fr 
Président 
Adrien Nieddu                                                                   

 
                  SPORTS DE COMBATS /  
                       ARTS MARTIAUX                

                     

                                                                                                                                                               
Sports pratiqués 
Kung Fu, Qi Gong, Tai Chi Chuan, Wushu 
Locaux associatifs ( rue Bossuet ) - 69006 Lyon, 
Salle Vaucanson - 69001, Lyon, Salle d'activités 
dans le collège Clémenceau - 69007 Lyon     
academietianlong@gmail.com 
https://academietianlong.fr                                                 
Présidente                                             
Chantal Gérin- 06 67 41 65 29              
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- Bujinkan Naka Ima Dojo

- ADD Academy Lyon 

- Art du déplacementARIL

- Arpion vagabond 

- Art & Budo

- Association sportive Boule des 
Grognards

- BB Club

- Boxing Club de la Croix-Rousse

- Cap’all

- Centre Social Quartier Vitalité

- CDO Lyon

- Création et Cie Les Studios 
d'academiasy roller

- Farandoles 

- Ginga Bahia

- Gymnastique Volontaire des Terreaux 

- Hung Gar Kun fu

- Hungsing Kung-Fu Club

- Judo Lyon 1

- Krav maga Experts Lyon

- LaLyre

- La sociétale lyonnaise

- L’Atelier du geste

- L’Épure association

- Salle Point Source

- Lyon Espace boxes

- Mindfulness Lab

- Pockemon Crew

Palais des Sports Lyon Gerland 
Avenue Jean Jaurès 69007

WWW.FITLYON.FR

- Samake kunda

- Boxe populaire Croix-Rousse

- Senzala pretos e brancos

- Tango de soie

- Temps Kono

- Takamouv

- Territoires partagés

- Théâtre pied nu

- Tiin Deya’n

- Trident des 9 dragons

- Vents contr’airs

 -VirmaŚa

- Wado clubga Horizon

- Yokaï - Lyon
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LYON 2

341 HECTARES - 31 689 HABITANTS
MAIRIE DU 2E - 2, RUE D’ENGHIEN - 69002 LYON - 04 78 92 73 00 

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Maryll GUILLOTEAU
AdjoIntE déléguéE cultuRE, 
spoRt, jEunEssE, RéféREntE 
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Sport entre 12h & 14h Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport Sport sur ordonnance 

À LA DÉCOUVERTE DU 2ème...

2e arrondissement de Lyon : entre patrimoine et dynamisme sportif

C lassé au patrimoine mondial de l’UNESCO en 1998, le 2e arrondissement 
de Lyon est situé sur la partie sud de la Presqu’île constituant ainsi 
l’hyper-centre de Lyon, riche de son architecture, de sa gastronomie, de 

ses grands évènements et de sa dynamique économique, et d’une population 
en constante évolution.

Dynamisme et convivialité vont donc de pair pour définir le 2e arrondissement 
où le sport détient une place prédominante pour les petits comme les grands, 
pour les professionnels et les amateurs. Le 2e arrondissement compte 
plusieurs équipements sportifs : trois gymnases (Chanfray, Enghien et Halle 
aux fleurs), un stade (Sonny Anderson), un dojo, une patinoire (Charlemagne), 
deux terrains de proximité et deux boulodromes. 

De nombreuses associations gérées par des bénévoles passionnés sont 
présentes sur le territoire. Nous sommes fiers de les accueillir, ce qui vous 
permet de profiter d’un large choix d’activités.  
Pratiquer une activité physique régulière est essentiel pour la santé physique 
et mentale : c’est un excellent moyen de rester en forme, de rencontrer du 
monde et de tisser des liens. 

Nous vous attendons nombreux cette année encore pour profiter de nos 
équipements sportifs !

Déficient visuel Nouvelles associationsSourd et muet NEW

PIERRE OLIVIER
MAIRE
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ROLLER / SKATE

SPORTS ACROBATIQUES
/ GYM / DANSES/ FITNESS

    SPORTS BOULES 

 BOULE RAVAT CONFLUENCE

Sport pratiqué 
Boule lyonnaise  
Boulodrome Ravat Confluence (Siège) -  
69002 Lyon 
06 73 12 09 62                                             
boulravatper@wanadoo.fr 
https://bouleravatconfluence.com                
Président 
Philippe Andre - 06 25 76 36 35 

 
CLUBS OMNISPORTS

MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE 
CONFLUENCE

Sports pratiqués
Baby Gym, Badminton, Barre au Sol, Boxe 
Anglaise, Capoeira, Danse: Africaine, 
Charleston, classique, Hip-Hop, Jazz,  
Modern Jazz, Rock, Salsa, Flamenco, Futsal, 
Gymnastique, Gymnastique d'entretien (ou 
douce), Hatha Yoga, Judo, Karaté sportif, 
Kung Fu, Pilates, Qi Gong, Randonnée 
Pédestre, Running, Sabre Coréen, Self-
défense, Skateboard, Sophrologie, Stretchin, 
Volleyball, Yoga, Zumba
Halle aux Fleurs, Gymnase L. Chanfray,   
Salle F.Sala, Salle Bourgelat, Gymnase 
de L'école Eugénie Brazier - 69002 Lyon                                                         
04 78 38 49 69                                                                                                                                    
(Marjorie Pragnon - 07 87 05 83 63              
contact@mjc-confluence.fr                                                
https://www.mjc-confluence.fr                                                                                                                                    
Présidente 
Valérie Dor             
                                                                           
                                                                                                                                                 

GÉNÉRATIONS ROLLER 
 
Sports pratiqués 
Roller, Skateboard 
Siège - 2 Place Sathonay - 69001 Lyon 
president@generationsroller.fr 
https://www.generationsroller.fr        Président    
Audrey Doignies - 06 51 41 54 90       

                                                                                                                       
CLUB GYMNASTIQUE VOLONTAIRE  

BELLECOUR - AINAY
Sports pratiqués
Fitness, Fitness "Zumba",  Gym/ Stretching 
postural, Gym d'entretien (ou douce), 
Marche active, Pilates 
Salle rue François Dauphin, 
Gymnase Condé d'Enghien,                           
Gymnase St Marc - 69002 Lyon                                   
gymvolontaire-069046@epgv.fr                                             
https://www.gym-lyon2.fr                                                                 
Présidente                                                                                                
Isabelle Mandon - 06 41 11 74 14                                               
                                                              

        
                                                                

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE  
     PERRACHE BAYARD

Sports pratiqués
Fitness, Gymnastique d’entretien 
(ou douce), Gymnastique cardio 
tonique, Méditation, Pilates, 
Randonnée,Sophrologie, Stretching, Yoga  
Complexe Bayard (Siège),  
Halle aux Fleurs - 69002 Lyon                     
contact@gv-perrache-confluence.org                            
https://www.gv-perrache-confluence.org                       
Président 
Lionel Augry - 06 31 76 68 77                      
        
                   ESPÉRANCE SAINTE  
            BLANDINE GYMNASTIQUE
                                                                 
Sports pratiqués
Baby gym, Gymnastique, Gymnastique 
artistique 
Gymnase L. Chanfray  (Siège) - 69002 Lyon          
esb.lyon@gmail.com                                                   
Présidente 
Stéphanie Mangé - 06 24 08 50 04                     
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Sports pratiqués 
Abdos sans risque, Qi Gong, Taï Chi  
Chuan  
Halle aux Fleurs, Centre de Danse Bengasini, 
Gymnase Bayard (69002), Ecole Fulchiron  
(69005), CCVA Villeurbanne - 69100 (Siège) 
(Bambou Harmonie - 06 24 56 89 30       
contact69.bamboubalance@gmail.com 
https://www.bamboubalance.com                   
Président                                                    
Jean-Louis Roche  

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX 

          BRINQ-TEAM LYON

ASPERLY

Sport pratiqué 
Volleyball  
Gymnase L. Chanfray (Siège) - 69002 
Lyon  
contact@asperly.com 
https://www.asperly.com 
Présidente 
Christel Favre - 06 62 45 10 18

SPORTS DE BALLON

  BAMBOU BALANCE HARMONIE  
                ET MOUVEMENT

CLUB LYON KYOKUSHINKAI

Sports pratiqués 
Karaté Kyokushinkai, Karaté sportif 
Halle aux fleurs (Siège), Complexe Bayard - 
69002 Lyon 
(Nicolas Bergel - 06 78 22 09 68 
nicolas.bergel@gmail.com 
https://club-lyon-kyokushin.com 
Président 
Yann Bergel   

NEW

Sport pratiqué                                           
Capoeira                                                               
36 rue Antoine Delandine 
(Siège) -69002 Lyon                                                                       
(Julien Panot - 06 43 45 64 54                                    
passateam06@gmail.com                                
https://www.capoeira-abada.fr                                              
Présidente                                           
Eva Alejandra Montiel Bridat                               

                
                         
 
          
    

 
              
 
 
 
 
 

                                                 

ASSOCIATION SPORTIVE  
BELLECOUR PERRACHE

Sport pratiqué
Football  
Stade Sonny Anderson (Siège) - 69002 Lyon 
(Jean-Jacques Jacob - 09 54 84 11 67 
asbp69.s@free.fr 
https://www.asbellecourperrache.fr 
Présidente 
Fatma Trari                                           
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

 -Aranha lyon

-Art du mvmt immobile rhone

 -Aura taekwonkido

 -Asso sportive confluence

 -Charlemagne snooker club

 -Danse / atelier annie cornillon

 -Dynamic danse bengasini

 -Ecole francaise de descente

 -Edac lyon

 -Equator culture

 -France  shotokan lyon

 -Fraternelle de perrache

 -Grand largue

 -Gym carnot

 -Gym vol bell. Ainay

 -Koan co espace conde

 -La cordee

 -Lyon centre aikido

 -Latitude yoga

 -Raja yoga

 -Regards indiens

 -Rire et zen attitude

 -Samtosha – yoga

 -Studio kay

 -Unsui dojo

 -Uscl la rapière

 -Vadi'art

SPORTS DE GLACE

CLUB DES SPORTS DE GLACE DE LYON
NEW

     INTERNATIONAL KARATÉ CLUB 
 
Sports pratiqués 
Karaté défense féminin, Karaté 
sportif, Karaté traditionnel  
Halle aux fleurs, Dojo IKC  - 69002 Lyon 
ikclyon@gmail.com 
https://ikcsport.com/karaté-lyon        
Présidente 
Marion Dovy - 04 78 42 23 72                                                  

LYON MÉTROPOLE TAEKWONDO
 
Sports pratiqués
Hoshinsul, Self-défense, Taekwondo 
Halle aux Fleurs, Gymnase Condé d’Enghien 
(Siège) - 69002 Lyon 
(Cengiz Dagci - 07 71 59 21 70                              
tkdmetropole@gmail.com
https://taekwondolyoncompetition.com               
Président
Donato Castrignano                                      

 

                                                                   
    

Sports pratiqués                                     
Danse sur glace, Patinage artistique 
Patinoire Charlemagne (Siège) - 69002 Lyon 
(Nathalie Vadot - 09 50 60 99 81 
info@csgl.fr 
https://csgl.fr/accueil.htm                                                                                
Présidente                                                                  
Monique Peizerat

                                  
 
                                                                                                                                                      
     LYON HOCKEY CLUB ASSOCIATION

Sport pratiqué
Hockey sur glace  
Patinoire Charlemagne (Siège) - 69002 Lyon, 
Patinoire Baraban - 69003 Lyon
(Anne-Sophie Baravaglio - 04 78 38 36 30 
bureau@lyon-hockey-club.org 
https://lyon-hockey.com
Président
Fabrice Baravaglio   
 
                                                       



À LA DÉCOUVERTE DU 3ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 3ème arrondissement vit le 
jour pour la première fois. En 1867, il fut partagé en 
deux pour donner naissance au 6ème, puis aura été de 

nouveau divisé pour former le 7ème arrondissement en 1912.

Composé de plusieurs quartiers, le 3ème regroupe la  
Part-Dieu (quartier des affaires considéré comme le second 
centre ville après la Presqu’île et connu pour sa gare et 
son immense centre  commercial), la Villette, Montchat 
(quartier principalement résidentiel qui accueille plusieurs 
hôpitaux) et la partie nord de la Guillotière.

Le 3ème est connu pour ses deux tours : la tour du Crédit 
Lyonnais (surnommée « Le Crayon ») et la tour Oxygène ; 
mais aussi pour le siège du Grand Lyon, France 3, EDF, et 
ses imposantes fresques que l’on peut admirer au détour 
des rues.

635 HECTARES - PLUS DE 100 000 HABITANTS 
MAIRIE DU 3E - 18, RUE FRANCOIS-GARCIN - 69003 LYON - 04 78 95 83 50

LYON 3

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Véronique  
DUBOIS-BERTRAND   

MAIRE

Jacques BALANDJIAN
AdjoInt délégué Au spoRt

Patrice FERRANTE 
PRÉSIDENT  
DE L’OFFISA
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Sport séniorHandisport Sport sur ordonnance 

Sourd et muet Nouvelles associationsDéficient visuel NEW
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Sports pratiqués                                                        
Badminton, Basket-Ball, Course 
à pieds, Danse, Fitness, Futsal, 
Renforcement musculaire, Yoga, etc...                                                                                         
Siège - 245 rue Duguesclin 69003 Lyon                                                                                                              
(Paola Hermant - 07 82 77 58 64                                                                     
lyon@kabubu.fr                                                                         
htpps://www.kabubu.fr/fr/                                                                                    
Président                                                                                
Antoine Morisset

KABUBU L'AMITIÉ PAR LE SPORT

MJC MONTCHAT

 

   PATRONAGE LAÏQUE VILLETTE PAUL BERT   

 ATSCAF RHONE

NEW

CLUBS OMNISPORTS

             ASSOCIATION SPORTIVE DES  
                    SOURDS DE LYON 
Sports pratiqués 
Football, Futsal, Handball, Padel, Pétanque, Tennis 
de table 
Plaine de Jeux de Gerland (69007),  
Gymnase Corbas, Gymnase SEPR - 69003 Lyon             
(Emilie Blaisonneau - 06 99 26 29 70                              
president@asslyon.fr                                                                                   
Présidente                                                     
Estelle Chekroun - 06 31 27 68 32 (sms)    
  

Sports pratiqués 
Multisports 
165 Rue Garibaldi (Siège), 69003 Lyon                                                                  
(Thomas Cavalié - 04 78 63 31 58            
atscaf.rhone@free.fr                              
Président                                                                        
Jean-Francois Aix 

         MAISON POUR TOUS DES RANCY

Sports pratiqués
Aïkishintaiso, Aquadouceur, Badminton, Barre à terre, 
Basket, Baskin, Bébé tonique, Boxes, Cardio boxe, 
Cardio renfo, Charleston solo, Cross-Training, Danse 
contemporaine, Flamenco, Hip-hop, Modern' jazz, 
Rock, Danse orientale, Danses africaines, Danses de 
salons, Do-in, Escalade, Eveil cirque, Eveil danse, Eveil 
judo, Eveil sportif, Farro/samba de gafiera, Feldenkreis, 
Futsal, Gym bien être, Gym forme, Handball, Kung fu, 
Lindy hop, Marche nordique, Multisports, Pilates, Qi 
gong, Running, Self défense féminin, Shiatsu, Tai shi, 
Trail, Volley, Yoga (hatha, hatha flow ou nidra), Zumba 
Piscine Delessert, Gymnase Mazenod, Maison 
Pour Tous des Rancy (Siège) - 69003 Lyon                                                                                                                                             
(Esther Descombes - 04 78 60 64 01                                            
maisonpourtous@salledesrancy.com         
https://www.salledesrancy.com                                                                                  
Présidente                                                           
Madeline Malhaire  

                                      
                                                                                                              
 
                                                                                                                                                                         
Sports pratiqués 
Badminton, Basket-ball, Danses :  Contemporaine, 
Hip-Hop, Modern Jazz, Do-In, Escalade, Éveil corporel et 
sportif, Expression (mélange gym douce/ yoga... etc), 
Gym/Stretching postural, Gym d'entretien (ou douce), 
Gym cardio tonique, Judo, Marche active, Pilates, Qi 

Gong, Randonnée, Randonnée pédestre, Shiatsu, 
Sophrologie, Taï chi chuan, Volleyball                                       
Gymnase F. Anselme (Montchat), MJC Montchat, Espace 
Elsa Triolet (Siège) - 69003 Lyon 
(Marie Camille Caroca - 04 78 54 00 78                                                  
accueil@mjcmontchat.org                          
https://www.mjcmontchat.org                                                  
Président                                                                                          
Frédérique Girardot                                                
                     

                           

         
Sports pratiqués 
Aïkido, Aquagym, Badminton, Danses : Classique, 
Hip-Hop, Modern  Jazz, Rock, Salsa, Escalade, Futsal, 
Gymnastique artistique, Gym d’entretien (ou douce), 
Jiu-Jitsu, Judo, Karaté sportif, Marche nordique, 
Natation, Qi Gong, Randonnée pédestre, Self-défense, 
Tennis de table, Tir à l’arc, Volley-Ball, Yoga, Zumba 
Complexe Sportif Antoine Charial, Piscine  
Antoine Charial, Halle Vivier Merle, Gymnase 
Tony Bertrand, Complexe Patrick Lamy (Paul 
Bert), Gymnase Francisque Anselme - 69003 
Lyon Gymnase Bellecombe 69006, Complexe 
Sportif la Doua UFR STAPS 69100 Villeurbanne                                                                                                  
04 78 53 19 23                                                                               
(Philippe Gesset - 06 07 15 57 69                                
secretariat@plvpb.org / https://www.plvpb.org     
Président 
Nicolas Terrassier        
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Complexe Nelson Paillou, Complexe Patrice Lamy,                                                                   
Gymnase L. Chanfray  
Halle Vivier-Merle (69003),  
Halle aux fleurs - 69002 Lyon                                                                                               
sambodyfit@gmail.com                               
https://asfitness.fr                                                                                                                 
Président                                                                      
Samir Labidi - 06 18 01 05 93   

 

 

SPORT ACROBATIQUES / GYM/                                   
DANSES / FITNESS

Présidente                                                                                                           
Marie Marsolais Pontefract

LOISIRS / NATURE / RANDONNÉE

Présidente
Magali Bornard 

ESCRIME

SPORTIN'GONES

          SPES - SPORT ET SANTÉ
                                                                                      
Sports pratiqués
Aquagym, Gym d’entretien (ou douce), Marche 
nordique, Natation, Pilates, Qi Gong, Randonnée 
pédestre, Ski et raquette de randonnée alpine, 
Taï Chi Chuan, Yoga 

Piscine Garibaldi, SPES - 259 
rue de Créqui - 69003 Lyon                                                                                           
(Pierre Delpierre - 04 78 60 56 66
sport-et-sante@spes-lyon.fr                         
https://www.spes-lyon.fr                                         
Président 
Hervé Chetelat                 

                  
Sports pratiqués 
Fitness, Gymnastique, Multisports, Yoga 
Halle Vivier Merle, Gymnase Léon Jouhaux - 69003 Lyon                                                                                           
07 84 96 94 23                                                                                   
sportin_ gones@yahoo.fr                                                   
http://www.sportin-gones.fr 

 

  

           
           SOCIÉTÉ D’ESCRIME DE LYON
                                                                                          
Sport pratiqué
Escrime 
Complexe Patrick Lamy (215 Rue 
Paul Bert) (Siège) 69003 - Lyon                                                                        
04 72 33 73 61                                                   
contact@selyon.fr                                                                                                         
https://www.selyon.fr                                         

                                                                                             

            

           TRAIL RUNNER FOUNDATION
Sports pratiqués                                                                 
Course à pieds, Marche active, Trail                            
4 place Bir-Hakeim, 69003 Lyon (Siège)                                                            
(Marianne Bernard - 06 19 04 15 87                                          
contact@trailrunnerfoundation.com                          
https://www.trailrunnerfoundation.com                            

                                                  

                        QUIDDITCH       
            
          

                                                                                    

                                                       
ASSOCIATION GYM VOLONTAIRE         

PART-DIEU
Sport pratiqué
Gymnastique d’entretien (ou douce), marche 
active, Pilates, Renforcement musculaire 
Gymnase Mazenod, Ecole André Philip, Salle Armonord- 
69003 Lyon, Espace 6 MJC 69 006
(Elisabeth Boulot - 06 19 05 81 91                                            
gv.partdieu@gmail.com                                
Présidente                                                    
Anick Chataigner                                       

            ASSOCIATION SPORT FITNESS
 Sports pratiqués
Cardio Boxing, Cross Training, Fitness,Pilates, 
Renforcement musculaire, Sport Santé, 
Stretching,Yoga

Président
Sébastien Guirao
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 SPORTS NAUTIQUES / AQUATIQUES

SPORTS CÉRÉBRAUX

 
                        ELAN DE LYON 
 
Sports pratiqués 
Boule lyonnaise, Cardio boxing, Fitness, 
Gym, Gymnastique d'entretien (ou douce), 
Parkour / Art du déplacement, Pilates, 
Sophrologie, Trampoline, Yoga                                      
Halle Vivier-Merle, Siège de l'école Elan de Lyon, 
Gymnase Mazenod, Clos de boules - 69003      
Lyon, elandelyon@gmail.com / https://elandely-
on.comiti-sport.fr                            
Président                                                                                    
Pascal Gardon - 06 40 34 23 17  

    

 LYON MONTCHAT GR

Sports pratiqués
Baby gym, Gymnastique Acrobatique, 
Gym d'entretien (ou douce),Gymnastique 
rythmique            
Gymnase Tony Bertrand, Gymnase F.Anselme,  
Complexe sportif Charial - 69003 Lyon                                                
lyonmontchatgr@gmail.com                       
https://www.lyonmontchatgr.fr                                                                
Président                                   
Marc-Olivier Anger - 06 38 04 83 83
 
                                                       
     
       PATRONAGE SCOLAIRE ET LAÏQUE  
                        DE MONTCHAT
Sports pratiqués
Access'gym, Baby gym, Cardio-training, 
Danse classique, Danse hip-hop, Danse 
modern jazz, Fitness, Gymnastique 
artistique, Pilates, Step, Stretching  
Gymnase Jeanne d'Arc (Siège) -                     
69003 Lyon 
09 67 49 69 40                                            
pslmontchat@outlook.fr            
https://www.pslm.fr                                                   
Présidente                                                            
Chloé Dufour - 06 70 38 76 38      
                                
             URBAN ARTS ACADEMY 
                                                                                
Sports pratiqués                                       
Danses Urbaines : Break dance, Afro house, 
Dancehall, Hip-Hop, House danse 
Espace Undokaï (Siège) - 69003 Lyon 

04 72 33 34 76                                           
(Emeline Prom          
contact@urban-arts-academy.fr                        
https://urban-arts-academy.fr                                                          
Président                                                         
Pierre Bourret  

             LYON RHÔNE WATER-POLO

Sport pratiqué
Water-polo 
Piscine de Loisir Aquavert (69340), Piscine de 
Vaise (69009), Piscine Antoine Charial (69003), 
Piscine de l'École de Santé des Armées (69500)                                              
lyonrhonewaterpolo@gmail.com 
https://lyonrhonewaterpolo.org 
Président                                           
Jean-Marc Hesse  - 06 12 01 44 49                              

                                             

ÉCHIQUIER DES LIONS  
  LYON-OULLINS

Sport pratiqué
Échecs                           
Maison de Quartier Villette Paul Bert - 69003 
Lyon    
echiquierdeslions@gmail.com                       
https://www.echiquierdeslions.fr  
Président 
Yves Guillerme - 06 82 47 37 14                   



SPORTS DE BALLONS

AS LYON MONTCHAT

LES LYONNASSES

Sport pratiqué
Football
Stade Marc-Vivien Foe 69003 Lyon
Complexe sportif René Bailleu 69004 Lyon
(Léonie Vallette - 06 63 65 57 04
leslyonnasses@gmail.com
https://leslyonnasses.fr
Présidente
Valentine Jahan - 06 79 87 16 90

Sports pratiqués

NEW

MASSIS CLUB ECHECS LYON                
                
Sport pratiqué                                                
Échecs                           
Espace Garbis Manoukian - 69003 Lyon                  
04 78 60 47 18    
massisechecs@gmail.com                                               
https://www.massis-club-echecs.com                                    
Président 
Anna Jambon - 06 64 98 12 69     

                 

AL TROLLSPORTS BASKET 

Sport pratiqué 
Basket-ball 
Complexe sportif Charial (Siège) -  
69003 Lyon 
(Julien Lapierre - 06 26 72 57 88 
trollsportsbasket@gmail.com 
Président                                                      
Salah Yazid                                                                                             

Football, Futsal                                             
Stade Marc-Vivien Foe (Siège), Stade 
Junhino (Eugenie), Gymnase Tony Bertrand,                     
Stade Juninho - 69003 Lyon 
04 72 34 67 62                                                    
(Laouali Boueye - 06 14 40 53 05
contact@asmontchatlyon.com                  
https://www.asmontchatlyon.com 
Président                                                     
Henri Kesisian                                        

               

                ASUL LYON 3 BASKET 
Sports pratiqués 
Basket-ball, Basket 3x3, Basket santé    
Halle Vivier-Merle (Siège) - 69003 Lyon                                                             
(Manuel Grondin - 06 03 30 18 95                
contact@asul-lyon3-basket.com                
https://www.asul-lyon3-basket.com                                                                     
Président                                                        
Jean-René Collinot                                    
                            

                          HAPOEL LYON
Sport pratiqué
Football
Stade Juninho (Eugenie) - 69003 Lyon 
(Mickael Rouach - 06 43 01 85 88
hapoel.lyon@yahoo.fr                               
Président
Jonathan Hakimi  
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Président                              
Philippe Simon - 06 69 66 05 05

BARABAN TAEKWONDO-HAPKIDO                                                                                                            
LYON 3 

LYON BASKET FAUTEUIL
                                                                      
Sport pratiqué
Basket Fauteuil                                    
Gymnase SEPR - 69003 Lyon                                                       
jthierry1@yahoo.fr                                                                 
https://www.lyonbasketfauteuil.com                                                                      
Président                                                           
Jacques Thierry - 06 13 68 71 25

                                                               

SPORTS DE COMBAT /
 ARTS MARTIAUX

     
           

Sports pratiqués 
Hapkido, Qi Gong, Taekwondo, Taï Chi 
Chuan 
Complexe Patrick Lamy (Paul Bert), Gymnase de 
l'école Nové Josserand, Piscine Antoine Charial- 
69003 Lyon 
(Indary Phomphakdy - 07 50 92 70 02 
barabantkdlyon3@gmail.com                         
http://www.barabantkd.com 
Présidente 
Catherine Tran Phomphakdy                      

BOXING LYON UNITED
 
Sports pratiqués
Boxe anglaise, Boxe éducative, Boxe 
féminine, Fit'Box, Handi boxe,  
Gymnase Patrick Lamy, Gymnase                 
Meynis - 69003 Lyon 
(Hassina Nouaoura - 06 50 59 40 26                                                                  
boxinglyonunited@gmail.com 
https://www.boxinglyonunited.fr                                                                                                    
Président                                                                
Derradji Hasni                                     

             

                DOJO OLYMPIC LYON

Sports pratiqués
Judo, Jujitsu, Jui Jitsu Brésilien             
Maison du Judo (Siège) - 69003 Lyon                                                                                           
club@dojo-olympic.fr                                               
https://dojo-olympic.fr/web/                                                                           
Présidente                                                                               
France Valente Laguerre - 06 68 56 63 58                                

                         E.K.O.P 69                                                                                                                                               
                                                                           
Sports pratiqués                               
Krav-maga, Self-défense 
Complexe Patrick Lamy (Paul Bert) -  
69003 Lyon 
ekm69@aol.com 
https://fikop.com                                         
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Président                          
Pierre Bourret

TIR

                         
                            UNDÔKAÏ
 
Sports pratiqués
Aïkido, Boxe éducative, Cardio Boxing, 
Cardio-training, Fitness, Jiu-Jitsu, Judo, 
Krav-maga, Pilates, Savate Boxe Française, 
Savate forme, Self-défense, Step, 
Stretching, Vo Vietnam, Yoga, Zumba 
Espace Undôkaï (Siège) - 69003 Lyon                     
(Thierry Robin - 06 19 51 67 51                 
contact@undokai.fr                                      
https://www.undokai.fr                                                

                   

S                   SPORTS DE GLACE
 
                  CURLING CLUB LYON
 
Sport pratiqué
Curling 
Patinoire Baraban - 69003 Lyon 
(André Bertin - 06 48 37 99 63                              
club@curling-lyon.fr 
https://www.curling-lyon.fr                          
Président    
Bertrand Bac David             

                   LYON GLACE PATINAGE
Sports pratiqués
Danse sur glace, Patinage artistique, 
Patinage de vitesse, Patinage synchronisé 
Patinoire Baraban - 69003 Lyon              
(Patrice Lgp - 06 18 23 55 46                                              
info@lyonglacepatinage.fr                                      
https://www.lyonglacepatinage.fr
Président                                                          
Patrice Ferrante                           

   

 SPORTS DE RAQUETTE

TENNIS LYON III

Sport pratiqué
Tennis                                                               
Terrain de Tennis Lyon III (Siège) - 69003 Lyon                                                                             
04 78 53 10 91                                                     
(Jean-François Cros - 07 66 25 57 85                                               
tennis.lyon3@free.fr                    
https://club.fft.fr/tennis.lyon3                       
Président                                                     
Denis Cros   

SOCIÉTÉ DE TIR SPORTIF DE LYON 

Sports pratiqués
Tir - Carabine 50m, Tir - 
Pistolet, 10m/25m,Tir à 10m                                      
Stand Municipal de Lyon - Zone 
aéroportuaire de Bron - 69800 Saint-Priest                                                                             
stsl.asso@gmail.com                                      
https://www.liguelyonnaisfftir.org/la-ligue/
trouvez-un-club/societe-de-tir-sportif-de-lyon-
stsl/                                       
Président                                                              
Jean Bouzon - 06 84 69 60 72
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL
- ASCP

-Amicales boules Moncey Gar.

-As Université Jean Moulin

-Association Lyon d'Argent

-Europ karaté club

-ESDPR: entente sport dép pref 
du rhone

- Association "Fort en Sport"

-CODAP

- FB Club Alsa.TCL

- GYMFIZZ

-Hip Hop Lyon

-Lions Thaï

-Netball Lyon

-SLEA

-CrookshankS



À LA DÉCOUVERTE DU 4ème...

Le 4ème arrondissement est un quartier attractif qui a su 
conserver les richesses patrimoniales et culturelles 
héritées de son passé. Imprégné de l'histoire des Canuts,  

la Croix-Rousse séduit aujourd’hui par son identité "village", 
son cadre de vie privilégié et son dynamisme commercial, 
associatif, culturelle ou artistique. 

Le 4ème arrondissement bénéficie en effet d’un cadre naturel 
unique perché sur une colline bordée par la Saône et le 
Rhône. Il cultive qualité de vie et convivialité, pour le grand 
bonheur des Croix-Roussiens. 

293 HECTARES - 35 600 HABITANTS 
MAIRIE DU 4E - 133 BD DE LA CROIX ROUSSE - 69004 LYON - 04 72 98 23 50

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

LYON 4

Rémi ZINCK
MAIRE

Alexandre CHEVALIER
consEIllER délégué spoRts, 

luttE contRE lEs dIscRIMInAtIons 
Et InclusIon dEs pERsonnEs En 

sItuAtIon dE hAndIcAp 

Laurent GUILHERMET
PRÉSIDENT DE L’OFFISA
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STIMUL'EN VIE

LYON BIKE POLO

RUNK HOCKEY / ROLLER HOCKEY /     
HOCKEY SUR GAZON 

Sport pratiqué                                     
Hockey sur Gazon                                                   
9 rue François Peissel 
Caluire et Cuire - 69300                                                                                   
(Victoire Ferrat - 06 68 03 24 84                     
lyonhockey@lyonhockey.com                                                    
https://www.lyonhockeycom                               
Pésident                                                  
Richard Denis

NEW FCL HOCKEY

   CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION LAÏQUE  
DE LA CROIX ROUSSE

Sports pratiqués
Danse africaine, Danses de salon, 
Expressions (mélange gym douce/ yoga/ 
lecture/ chant...), Gym d’entretien (ou 
douce), Randonnée pédestre, Tennis de 
table, Yoga, Zumba 
Gymnase de la Ficelle, Gymnase Maurice 
Sceve, Salle Verger (Siège) - 69004 Lyon         
(Gérard Chastagner - 06 78 41 37 12     
alcr.0252@free.fr                                          
https://www.alcrlyon.fr
Président                                                      
Michel Thoniel - 09 63 47 81 93                 

 ASSOCIATION LYON PESD
 
Sports pratiqués
Aquagym, Art du cirque, Badminton, 
Basket-ball, Cours de remise en forme,  
Danse classique, Danse country / hip-hop, 
Escalade, Éveil Aquatique, Éveil corporel 
& sportif, Gym/Stretching postural, 
Gymnastique, Gymnastique artistique, 
Gym d’entretien (ou douce), Gym 
rythmique, Kin-ball, Multisports, Natation, 
Pilates, Préparation physique, Randonnée, 
Renforcement musculaire, Volleyball 
Complexe sportif René Baillieu (Siège), 
Gymnase Maurice Sceve, Gymnase de la  
Ficelle, Piscine Saint Exupéry, Gymnase des               
Entrepôts, Maison des Associations  
R. Luc, Gymnase de l'École Commandant  
Arnaud, Gymnase de l'École Joseph Cornier - 
69004 Lyon                                                                                                                                
Centre de Loisirs mercredis et vacances 
scolaires                  
(Céline Nyffenegger -  04 78 27 89 82         
lyonpesd1903@gmail.com
http://www.lyonpesd.com                                      
Président
Serge Vartore                                            

 
                                              

Sports pratiqués
Activités physiques adaptées, Marche 
active, Marche nordique, Relax/ Sophro, 
Yoga/ Sophro
Maison des Associations Robert Luc 
(Siège), Centre Social Pernon - 69004, Lyon        
Centre Social Grand Côte 6900 Lyon
Parc de la tête d'Or ,- 69001
stimulenvie@gmail.com
https://www.stimul-en-vie.fr                       
Présidente                                                    
Joëlle Ailloud - 06 79 94 07 76                          

                                                                                                                        
C         CLISME / CYCLOTOURISME / 
                              VTT/ BMX                                                                                   
   
                        
Sport pratiqué 
Bike Polo 
Stade Grégory Coupet (Siège) - 106 Rue      
Philippe de Lassalle, 69004 Lyon   
lyonbikepolo@gmail.com 
Présidente                                               
Coralie Doyen - 07 61 91 08 59
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LOISIRS / NATURE / RANDONÉE

SPORT BOULES

SPORTS AQUATIQUES

Piscine Saint Exupéry - 69004Lyon                                                                    
info@aquariusplongee.fr                                                               
www.aquariusplongee.fr                                                         
Président                                              
Charles Geismar - 06 20 82 04 38

Sport pratiqué                                              
Boule lyonnaise 
Boulodrome Clos des Canuts -  69004 Lyon                                                                   
contact@simonet-concept.com                                                                          
Président                                                          
Philippe Simonet - 06 37 96 70 13

ASSOCIATION LES CANUTS

NEW

SPORT DE BALLON

ACADÉMIE EDENTAO
Sports pratiqués
Do-in, Gym d'entretien (ou 
douce),Méditation, Qi Gong, Yoga                
Maison des Associations Robert Luc - Siège 
69004 Lyon, Salle Vaucanson - 69001                                                  
contact@edentao.fr                                     
http://www.edentao.fr                                            
Président
Pascal Thomas - 06 12 92 12 92                                                                               

SPORTS ACROBATIQUES / GYM /  
DANSES / FITNESS

 
  HALTÉRO CLUB LYONNAIS

Sports pratiqués
Cardio-training, Fitness, Force athlétique, 
Musculation, Renforcement musculaire
Siège - 53 rue Belfort - 69004 Lyon            
haltero-club-lyonnais@orange.fr 
https://halteroclublyonnais.fr                      
Présidente                                                      
Gwénaëlle Breton - 06 82 05 29 43     

     
       CLUB DE PLONGÉE L'AQUARIUS

Sport pratiqué
Plongée sous-marine

                                                     
                                 
                         

                                             

CROIX ROUSSE OLYMPIQUE BOULES

                                                                            

              

 LYON CROIX ROUSSE PETANQUE              
ET LOISIRS 

                                                                               
Sport pratiqué                                                      
Pétanque                                                                          
Place Tabareau - 69004 Lyon                                                                                                                   
(Jean Rousset - 06 80 00 03 55                                                     
bureau.canutsloisirs@gmail.com                                                                     
Président                                                                   
Mehdi Clément

                
Sports pratiqués                               
Badminton, Basket-ball, Yoga 
Gymnase de la Ficelle (69004), Complexe 
sportif R. Duplat & J. Genety - 69001 Lyon 
04 72 07 15 62 
hcr.lescanuts@chu-lyon.fr 
http://associationlescanuts.fr                                                                  
Présidente                                                         
Brigitte Jartier 

 FOOTBALL CLUB LYON CROIX ROUSSE
Sports pratiqués
Football, Futsal 
Stade des Chartreux (Siège), Stade Grégory 
Coupet, Complexe sportif R. Baillieu -  
69004 Lyon
07 71 35 08 30
secretaire.fclcr@gmail.com 
https://fclyoncroixrousse.com 
Président                                        
Laurent Guilhermet - 06 60 51 72 93
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NEW

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

    
                     ONLY BEACH

                                                                                  
Sport pratiqué                                                                         
Beach Volley                                                                           
28 Rue Denfert-Rochereau, 69004 Lyon                                                                                 
06 58 91 40 66                                                                   
(Marco Natuzzi                                                                   
contact@only-beach.com                                                                            
https://only-beach.com                                                                               
Président                                                                   
Hugo Jeanniard     
 
 
 
 
 
 
 

                

                                
                                                       

ASSOCIATION GINGANDO 

Sports pratiqués
Capoeira, Danses latines, Éveil corporel & 
sportif 
Gymnase de l'école de Jean de la Fontaine, 
Gymnase de la Ficelle - Maison des 
Associations Robert Luc (Siège) - 69004 Lyon
(Cécile Bennegent - 06 61 82 32 30        
asso.gingando@gmail.com 
https://www.gingando-capoeira-lyon.com             
Président
Samuel Mouron                                           

 
        

 

        
         ARTS MARTIAUX DES CANUTS
 
Sports pratiqués
Aïkido, Karaté Shotokaï
Salle de Judo Ruplinger, Gymnase
des Entrepôts - 69004 Lyon 
(Pauline Giraud - 06 07 39 96 71
artsmartiauxdescanuts@gmail.com           
https://www.artsmartiauxdescanuts.com            
Président                                                                            
Denis-Fabien Corlin  
 
            
                                                                                                   

            

 
 

 
                 ARTS MARTIAUX DU 4ème                                   

Sports pratiqués
Karaté training Enfants et Ados, 
Self-défense, Qi Gong, Taï chi chuan                                                                      
Salle de Judo Ruplinger - 69004 Lyon
07 71 70 70 72                     
(Brigitte Vouilloux - 06 81 21 21 30                                      
contact.am4@gmail.com                             
https://www.am4lyon.club                           
Président 
Bernard Freselle                                           
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

-ALCR section tennis de table 

-Arts martiaux des entrepôts

- As croix rousse tonic

-As Ginga Bahia

-Atelier du geste

-Club abc (araignée bleu ciel)

-Club alpin français

-Croix R taek/ hapkido AS

-Gym vol M st exupery

-Hung Sing kung-fu

-Judo club croix-roussien

-Les lames 69

-Sport adapte

-Lyon street golf

-Monopalmes Croix-Rousse

-Pétanque des canuts

-Sansao Kung fu club

-Sport-loisirs-vacances 
adaptées

-As école de danse 
petitspas

-Tempodanse studio

-Bc corporation  

g

Président                                        
Acene Boucherak - 06 11 22 57 62

CHUAN TONG INTERNATIONAL
Sports pratiqués
Kung Fu, Qi Gong,  Taï Chi Chuan, Wushu
Maison des Associations Robert Luc (Siège) - 
(69004), Salle Vaucanson (69001), Gymnase 
Louis Pergaud (69008), Espace Gerland - 
69007 Lyon
(Pierre Beraud - 06 77 63 94 22                   
chuan.tong@gmail.com                               
https://www.tai-chi-lyon.fr                                       
Présidente                                                                                      
Véronique Rousseau                                           

 
 

LYON HAIDONG GUMDO SABRE  
CORÉEN

Sport pratiqué
Sabre Coréen 
Gymnase de la Ficelle (Siège) - 69004 Lyon 
Complexe Bayard (69002), La Miete : Centre 
commercial la Péralière (69100) Villeurbanne 
(Franck Dominé - 06 43 35 78 40    
info@lyon-sabre.fr 
https://www.lyon-sabre.fr                                         
Président                                       
Jérémie Fricker                             

 

LYON SAVATE
Sports pratiqués
Boxe Pieds-poings, Savate défense, Savate 
Forme 
Gymnase de la Ficelle - 69004 Lyon 
04 78 61 66 32                                  
lyonsavate@gmail.com 

https://
www.

lyonsavate.com                                   
 

MAISON DU QI GONG
                                                                 
Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Wushu 
Maison du Qi Gong (Siège) - 69004 Lyon                                           
corinne@maisonduqigong.com                 
https://www.maisonduqigong.com            
Présidente                                                            
Corinne Forquez - 06 42 39 11 47             

 



7171

HITS BONS PLANS TRAFIC
HOROSCOPE INFOS JEUX
+LA    LYON DES RADIOS

TELECHARGEZ GRATUITEMENT
L’APPLICATION RADIO ESPACE

- -

HITS BONS PLANS TRAFIC

L’APPLICATION RADIO ESPACE

Radio Espace vous o�re une
Playstation 5 

Gagnez vo

C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

Radio Espace guide des sports vok.pdf   1   31/05/2024   09:23

À LA DÉCOUVERTE DU 5ème...

C  œur historique de la cité romaine de Lugdunum 
fondée en 43 av. J.C. par Lucius Munatius Plancus, 
le 5ème arrondissement offre aux visiteurs du monde 

entier un patrimoine exceptionnel, inscrit par l’UNESCO au 
Patrimoine Mondial de l’Humanité.
 
Que l’on habite Saint- Just/Saint-Irénée, Ménival/Battières/
la Plaine, Champvert, Le Point du Jour ou le Vieux-Lyon, 
la qualité de vie dans nos quartiers est appréciée de tous. 
Nous avons la chance de compter sur de nombreuses 
associations et clubs sportifs très dynamiques, des 
commerces et services de proximité attractifs, des 
établissements scolaires et universitaires prestigieux, des 
parcs et jardins arborés qui ouvrent la ville sur des espaces 
naturels de qualité.
 
L’attention portée au « vivre ensemble » est permanente. 
C’est le fruit d’un partenariat continu avec les habitants, 
les Conseils de quartier, les Comités d’intérêt locaux et 
tous les acteurs de la cité pour construire une ville toujours 
plus agréable et innovante.

621 HECTARES - 49 500 HABITANTS
MAIRIE DU 5E - 14 RUE DR. ED LOCARD - 69005 LYON - 04 72 38 45 50

LYON 5

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Jean-Marc MOREL
PRÉSIDENT  
DE L’OFFISA

Bertrand ARTIGNY
AdjoInt spoRt Et hAndIcAp

Nadine GEORGEL
MAIRE
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Sports pratiqués 
BMX, Cyclisme sur route et piste, 
Cyclotourisme, Randonnée pédestre, VTT                                                             
Skatepark de Lyon Gerland - 69007 Lyon 
Parc de Parilly, Plaine des sports - 69200 
Vénissieux, Parc de la Feyssine -  
69100 Villeurbanne 
(Corinne Joanny - 04 78 42 44 08  
contact@ctlyon.fr                                                  
https://ctlyon.fr                                                     
Président 
Pierre Schmutz 

LE CYCLOTOURISTE (CTLYON)

CYCLISME / CYCLOTOURISME /            
VTT / BMX                              

  CLUBS OMNISPORTS 

CLUB CHARCOT SAINTE-FOY-LÈS-LYON
Sports pratiqués
Aquagym, Baby gym, Éveil corporel & 
sportif, Gymnastique d'entretien  
(ou douce), Hockey en salle & sur gazon, 
Natation, Tennis de table, Tir - carabine 
50m, Tir - Pistolet 10m/25m  
Gymnase Jeunet - 69005, Gymnase Raymond 
Barlet, Gymnase de l'école Chatelain, Kubdo 
(Piscine), Gymnase du Plan du Loup, Stade de 
Hockey  - 69110 Ste-Foy-lès-Lyon,   
president@charcot.org                                
https://www.charcot.org/                             
Président                                                      
Paul Béchet - 06 72 08 49 54    
                                  
           CLUB OMNISPORT DE LYON  
 
Sports pratiqués                                     
Baby gym, Gymnastique, Gymnastique 
rythmique / Gymnastique 
Esthetique, Rugby, Sport Santé, 
Touch rugby équipes mixtes                                                                         
Espace sportif Pierre Dodille (ex Branly) 
(Siège), Gymnase Quarantaine, Stade de 
la Sarra - 69005, Stade des Chartreux, 
Complexe sportif R.Baillieu - 69004,                                                  
info@clubomnisportdelyon.fr                               
https://www.clubomnisportdelyon.fr                                                                    
Présidente                                                        
Céline Farnier - 06 62 98 99 21    
                                     
 
                                                    

        

     

      MJC MÉNIVAL - ÉCOLE DE CIRQUE  
                           DE LYON                     
Sports pratiqués 
Activités motrices, Aïkido,  
Art du cirque, Badminton, Capoeira, Car-
dio-training, Cours de remise en forme, Danse 
: Africaine, Hip-Hop, Moderne Jazz, Orientale, 
Eveil Corporel et Sportif, Gymnastique d'en-
tretien (ou douce), Gym Cardio Tonique, Judo, 
Marche Nordique, Méditation, Parkours/
Art du déplacement, Pilates, Randonnée, 
Renforcement musculaire, Running, Sophro-
logie, Stretching, Tai Chi Chuan, Trail, Yoga                                                                                    
MJC Ménival - École de Cirque de Lyon - 69005 Lyon 
(Yannick Lenfle - 04 72 38 81 61                                                    
accueil@mjcmenival.com                             
https://www.mjcmenival.com                                    
Présidente                                                     
Gilda Hobert                                                             
                                                                       
                           MJC ST JUST

Sports pratiqués
Activités physique adaptées, Aikishintaiso, 
gymnastique enfant, gymnastique douce, 
badminton, danse classique, contemporaine, 
modern jazz, hip hop, futsal, stretching, 
renforcement musculaire, pilates, Qi gong, 
Sophrologie, Tai Chi Chuan, Yoga, Yoseikan 
Budo,    
MJC St Just - 6 rue des 
fossés de Trion - 69005 Lyon                                                                           
04 72 32 16 33                
mjc@mjcstjust.org                                               
https://mjcstjust.org                                  
Présidente                                                      
Odile Verdi                                                                
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SKI / RAQUETTES

SPORTS BOULES

ABCHAMPVERT 

                            LYON VTT 

Sport pratiqué
VTT  
Siège - Chalet de la Sarra, Place du 158ème 

Régiment d'Infanterie - 69005 Lyon                                                
(Nicolas Romilly - 07 86 14 72 80
contact@lyonvtt.fr
https://www.lyonvtt.fr 
Président
Gilles Drogerys              

         LOISIRS / NATURE / RANDONNÉE

 AMIS LYONNAIS DES PARCS ET 
RÉSERVES

Sports pratiqués
Randonnée pédestre, Raquettes à neige 
Siège - 60 av du Général Eisenhower - 69005 
Lyon
06 82 27 27 94
(Josiane Bosquet - 06 48 34 87 38
contact@alprrando.fr
https://www.alprrando.fr                       
Présidente
Jacqueline Vulliez

                                                             

                             LYON SKI                               

Sports pratiqués 
Ski alpin, Ski nordique 
Siège - 3 Place du 158ème Régiment  
d'Infanterie - 69005 Lyon                                                                        
secretariat@skilyonain.org 
Président 
Alain Le Corno - 04 78 25 47 53 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

                 

               

         

                                                       

                                                                                                                                       
Sport pratiqué 
Boule lyonnaise 
Boulodrome Champvert - 69005 Lyon                                 
07 80 13 42 09  
(Joëlle Bernard - 06 37 91 98 84 
joelle601.bernard@laposte.net 
Président 
Gabriel Volay 

  CERCLE BOULISTE DU POINT DU JOUR
 
Sports pratiqués
Boule lyonnaise, Pétanque  
Boulodrome du point du Jour - 69005 Lyon                                               
alain.regard@laposte.net                                                                                               
Président  
Alain Regard - 06 44 99 99 52           

 
 BASKETBALL DU 5ème

  
Sport pratiqué
Basket-ball  
Gymnase Charcot (Siège) - 69005 Lyon  
06 31 16 84 01                                    
(Laurianne Voiron Boffet - 06 87 55 89 99  
b.b.5@live.fr                                                   
https://www.bb5-basket.fr                                            
Présidente                                                                    
Johann Dussoliet-Gond 
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

- Voltaire Lyon Basket 

- A.S.F de la quarantaine

- C lyonnais de canne de 
combat

-Dojo anshin-arts martiaux

- Handfauteuil Lyon 
métropole

- Menival football club

- Gym de Menival

- Gym vol de saint just

- La ronde folklorique

- MJC du vieux Lyon

- Evasion sportin club du   
5ème ( les 5 mousquetons)

- Lugdunum CLG/SGOSFF-  
loisir gaëliques

- TCM5

- FC Point du jour

BASKET LOISIR DES BATTIÈRES
Sport pratiqué
Basket-ball 
Gymnase Jeunet ( des Gémeaux ) - 69005                                                                          
gerhubert69@orange.fr  
Président 
Gérard Hubert - 06 14 68 09 81  
               

                BEAUMARCHAIS BASKET  
                     LYON MÉTROPOLE 
Sport pratiqué 
Basket-ball  
Gymnase Eisenhower (Battières) - 69005 Lyon                                                                  
06 74 14 88 49                                              
bblm@beaumarchaisbasket-lyonmetropole.fr 
https://www.bblm.fr/
Président 
Frédéric Prelle - 06 07 35 49 91              

                      LYON 5 HANDBALL        
 
Sport pratiqué 
Handball  
Gymnase Jean Moulin - 69005 Lyon 
lyon5handball@gmail.com                                       
www.lyon5handball.fr                                                                                                         
Président                                                      
Nicolas Pralès- 06 38 69 67 54                
    
     VOLLEY BAD LYON METROPOLE 5       
                              (VBLM5)

Sports pratiqués
Badminton, Volleyball
Espace sportif Pierre Dodille (Siège),  
Gymnase de la Quarantaine - 69005 Lyon
contact@vblm5.fr /https://vblm5.fr 
Président
Michel Clément - 06 50 89 80 80  

             

                                                                                             
                                            

          

 
                   SPORTS DE COMBAT / ARTS 
                                 MARTIAUX 
   
             ACADÉMIE GRAND LYON
Sports pratiqués
Body Fight game, Taekwondo  
Gymnase du collège Saint Marc - 69005 
Lyon, Gymnase Moulin Carron - Dardilly           
Gymnase Montfray - 01480 Jassans Fareins                                                       
(Eric Komou -  07 71 89 53 58                    
secretaire@adbtkd.com                                       
https://www.adbtkd.com                                                                                           
Président                                                      
Youssef Zaafouri                           

 



À LA DÉCOUVERTE DU 6ème...

C est le 17 juillet 1867 que le 6ème arrondissement 
vit le jour suite à une amputation du 3ème et au 
rattachement du nord-est du Parc de la Tête d’Or à 

l’époque villeurbannaise. 
 
Connu pour son architecture  et ses grandes avenues, 
le 6ème est occupé pour quasiment un tiers de sa surface 
par le Parc de la Tête d’Or où de nombreux lyonnais 
viennent pratiquer une activité physique. Le parc est l’un 
des plus beaux parcs urbains de France. De plus en plus 
d’évènements sportifs d’envergure y sont organisés. Il a en 
son sein, le seul vélodrome de Lyon.  
Fort de 6 gymnases, d’une piscine, de plusieurs city-
stades, le 6ème est un arrondissement dans lequel la 
pratique d’une activité sportive a toujours été importante. 

Pascal BLACHE
MAIRE

Christian  
TERMOZ-MAZAN

pREMIER AdjoInt Au MAIRE du 
6ème, délégué Aux spoRts, 

RElAtIons IntERnAtIonAlEs,  
pARtEnARIAts 

Pierre-xavier FEIGE
PRÉSIDENT
DE L’OFFISA

377 HECTARES - 52 000 HABITANTS 
MAIRIE DU 6E - 58 RUE DE SÈZE - 69006 LYON - 04 72 83 15 00

LYON 6

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.
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ATHLÉTISME

AMICALE AAEE LYON 6                                                      

CLUB LYONNAIS D'ANIMATION 
SPORTIVE ET SOCIO-ÉDUCATIVE

CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION LOISIRS ET SPORTS DES 
BROTTEAUX - ALSB

Sports pratiqués
Aquagym, Barre au sol, Bridge, Fitness, 
Gymnastique d’entretien (ou douce), Gym 
cardio tonique, Musculation, Natation, 
Pilates, Randonnée pédestre, Sophrologie, 
Scrabble, Stretching, Yoga, Sports collectifs 
: Badminton, Basket-ball, Volleyball 
Complexe sportif Tronchet, Gymnase Viricel - 
69006 Lyon, Piscine Garibaldi, Piscine Antoine 
Charial - 69003 Lyon
04 78 93 76 17
alsblyon6@gmail.com                                    
https://www.alsblyon6.fr                             
Président                                                          
Bernard Paget 
 
    

Sports pratiqués
Danse classique, Danse Comtemporaine, 
Modern jazz, Hip-Hop, Baby 
Gym, Fitness, Crossfit, Pilates, 
Yoga, Zumba, Football adultes                                                                       
École Jean Rostand (Gymnase) - 94 rue Tronchet, 
69006 Lyon                                                                                        
amicaleaaeel6@gmail.com                                                                                                          
www.aaaeel6.blogspot.com                                    
Présidente 
Christel-Marie Chabert  
 
            
 

                                                                 
CERCLE BELLECOMBE LYON 

Sports pratiqués 
Aquagym, Art du cirque, Balades urbaines, 
Basket-ball, Billard, Cheerleading, Danses 
: Classique,  Country, De salon, Hip-Hop, 
Street Jazz, Échecs, Escrime, Éveil corporel & 
sportif, Gym artistique, Gym d’entretien (ou 
douce), Marche nordique, Pilates, Pilates 
adaptés, Qi Gong,Yoga 
Gymnase Bellecombe, Gymnase Viricel, 
Gymnase Crillon, Gymnase Cercle Bellecombe 
Lyon - 69006, Piscine A. Charial - 69003 Lyon                          

04 78 24 18 71                                                  
cercle.bellecombe.lyon@orange.fr 
https://www.cercle-bellecombe-lyon.fr                                                                        
Président                                                      
Patrick Advinin - 06 75 47 31 48                                                             

Sports pratiqués 
Multisports enfants (badminton / basket / 
futsal / hand), Badminton adultes 
Complexe sportif Tronchet - 69006 Lyon 
(Marjory Magnien - 04 78 89 12 50 
class.spt69@gmail.com 
Président 
Jean-Claude Dujardin

                        ESPACE 6 MJC

Sports pratiqués  
Afro house, Art du cirque, Baby danse, 
Capoeira, Danses : africaine, classique, 
contemporaine, hip-hop, modern jazz, 
orientale, Feldenkrais, Gym d’entretien (ou 
douce), Multisports, Pilates, Renforcement 
musculaire, Sophrologie, Taekwondo, Yoga, 
Zumba 
Espace 6 MJC (Siège) - 69006 Lyon            
(Marianne Chareire Cayon - 04 72 74 27 41           
infos@espace6mjc.fr 
https://www.espace6mjc.fr                         
Présidente                                                     
Lan Geimer Doan        

      

GROUPE CAL - COURIR À LYON

Sports pratiqués 
Athlétisme, Running                                                        
Siège - 33 rue Bossuet - 69006 Lyon 
couriralyon@gmail.com                                
https://www.couriralyon.fr                                                                    
Président                                                       
Romain Perrier - 06 69 54 74 73                                             
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LYON ÉPÉE MÉTROPOLE - SECTION DU 
CERCLE BELLECOMBE LYON           

ROLLER / SKATE

LYON EVASION ROLLER

ESCRIME

CYCLOTOURISME / VTT /  
BMX / CYCLISME             

            TANDEM CLUB RHODANIEN                               

Sport pratiqué  
Cyclisme sur piste et route                                                                    
Vélodrome Georges Préveral - 69006 Lyon                         
(Sophie Garde - Lebreton - 06 49 72 75 70              
tandemclubrhodanien69@gmail.com 
https://tandemclubrhodanienbike.com                                                                                    
Président                                                                   
Ivan Chetail 

LE MASQUE  DE FER DE LYON                                                              

Sports pratiqués                                     
Baby escrime, Escrime, Escrime handi 
Salle du Masque de Fer (Siège),  Gymnase 
crillon, Gymnase de la Ficelle - 69004 Lyon, 
Gymnase Condé Enghien (69002), - (69004) 
Gymnase de l'école Berthelot (69007),                                 
Ecole Notre Dame de l'Annonciation (69009),                                                         
Halle Diagana La Duchère                                                               
04 78 93 08 98                                                   
presidence@masquedefer.com               
https://www.masquedefer.com              
Président                                                      
Stephan Jakob - 06 58 61 22 81                                       

                                                                                                                                               

Sport pratiqué 
Escrime  
Gymnase Crillon,                                               
Siège - Gymnase Cercle Bellecombe Lyon 
(69006),  
Gymnase Colbert - 69008 Lyon                                                     
contact@lyonepee.fr                                                       
http://www.lyonepee.fr 
Président 
Patrick Advinin - 04 78 24 18 71  

 --                   
ROLLER 
                                                                                                                          

                          
Sports pratiqués
Roller course, Roller école de roller enfants
Gymnase Viricel (69006),  
Complexe sportif Saez - 69008 Lyon
lyonevasionroller@orange.fr
https://www.lyon-evasion-roller.com 
Président 
Philippe Dutruch - 06 84 92 63 62 

SPORTS ACROBATIQUES / GYM DANSES / 
FITNESS

GYM LYON MÉTROPOLE  
CHASSIEU - LYON

Sports pratiqués 
Baby gym, Cross-training, Gym artistique, 
Gym d’entretien (ou douce), Gym rythmique, 
Parkour, Pilates, Yoga
Gymnase Bossuet (Siège), Gymnase Crillon  
(69006), Gymnase du Raquin - 69680 Chassieu                                                               
(Secrétariat - 04 78 24 57 46                     
contactlyon@gymlyonmetropole.fr
https://gymlyonmetropole.fr                                                          
Président                                                                                         
Jacques Pontich                            

   
                                    

POLE DANCE LYON L'ACADÉMIE

Sports pratiqués
Danse, Fitness, Musculation, Pole dance, 
Stretching 
Complexe sportif Tronchet (69006)  
Pole Dance Lyon (Siège) - 69006 Lyon  
info@poledancelyonacademie.fr                
https://www.pole-dance-lyon.com               
Président                                              
Fabrice Pantaleon- 06 62 29 00 16    
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SPORT CÉRÉBRAUX

SPORTS DE BALLON

BE POP

CLAR LYON BASKET

 
SPORTS AQUATIQUES

   AVIRON UNION NAUTIQUE DE LYON  
 
Sports pratiqués 
Aviron, Aviron fitness, Aviron santé 
Base nautique AUNL (Siège) -                     
69300 Caluire-et-Cuire                                
04 78 23 21 92                                              
(François-Xavier Pitance - 06 60 75 31 00      
contact@aunlyon.com                                 
https://aunlyon.com                                     
Président                                       
Franck Solforosi                 

 
                                            

  

 LYON NATATION MÉTROPOLE

Sports pratiqués
Éveil aquatique, Jardin aquatique (- de 5 ans), 
Natation, Préparation physique
Centre Nautique Tony Bertrand,  
Complexe sportif B.Delessert (69007),       
Complexe sportif Charial (69003),                                
Complexe sportif Tronchet (69006),           
Piscine de Vaise (69009),  
Piscine Saint Exupéry (69004)                                                                                                                                          
contact@lyonnatationmetropole.com        
https://www.lyonnatationmetropole.com                              
04 72 74 16 19                                                                   
Président                                                           
Christophe Frappe        SP

 
              LYON ÉCHECS PASSION 64

Sport pratiqué 
Échecs 
Locaux associatifs (37 rue Bossuet ) - 69006 
Lyon 
hcreston@gmail.com
https://lep64.org  
Président
Henri Creston - 04 69 55 35 92                   
                     

Sport pratiqué 
Volleyball 
Gymnase Bellecombe, Complexe Sportif 
Tronchet- 69006 Lyon                                                                                                                                   
bureau@asbpl.fr              
https://www.asbpl.fr                                                                   
Président                             
Yoann Pierrot  - 07 82 05 88 41                                              
    

Sport pratiqué 
Basket-ball 
Gymnase Pradel (Siège),  
Gymnase Bellecombe - 69006 Lyon         
presidence@clarlyonbasket.com               
http://clarlyonbasket.com                            
Président                             
Pierre-Xavier Feige - 06 76 20 80 76       

CLUB SPORTIF ASSOCIATION   
VALENTIN HAÜY 

                                                                                         
Sports pratiqués   
Football à 5, Cécifoot 
Gymnase Tony Bertand - 69003 - Lyon                                                                  
04 78 52 42 90                                                                    
Dominique Marichez - 06 07 86 65 19         
clubsportif.lyon@avh.asso.fr              
Président                             
Annie Coudert          

                 FC LYON RUGBY À XIII  
 
Sports pratiqués 
Rugby à XIII (à plaquer) 
Plaine des Jeux de Gerland -  69007 Lyon 
fclyonxiii@gmail.com  
Président 
Ronel Zenon - 06 67 05 97 58     

                

                                                                  
GONES DE LYON FFC                           

Sports pratiqués                                       
Cheerleading, Flag football, 
Football américain                                             
Complexe sportif Tronchet, Gymnase Bossuet, 
Stade Quinet (69006), Terrain de Rugby INSA 
Lyon (69100) Villeurbanne
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL
- Eveil de Lyon Football
- Tennis club de lyon

- Judo club  lugdunum

ARTS MARTIAUX / YOGA

TAEKWONDO CLUB DU PARC

SPORTS DE RAQUETTE

NEW

ASSOCIATION SPORTIVE DE TENNIS DE 
TABLE LYON 6 ÈME

contact@gonesfootus.fr 
https://www.gonesfootus.fr                      
Président 
Marie - Camille Caroca - 06 98 12 26 76           

     

                    
AÏKIKAÏ DE LYON

 
Sport pratiqué
Aïkido                                                           
Complexe sportif Tronchet - 69006, Campus de 
la Doua (UFR STAPS) 69100 
p.montagnier64@gmail.com                         
http://www.aikido-lyon.org/adlh3/                                                                   
Président                                                          
Philippe Montagnier - 06 16 13 73 25               

           AMITIÉ LOISIRS ENTRE NOUS

Sports pratiqués
Kung Fu, Multisports, Randonnée pédestre, 
Wushu 
Siège - ALEN : 18 Boulevard des Brotteaux- 69006 
Lyon         
jacky.touche@free.fr                                     
https://www.loisirsentrenous.asso.fr           
Président                                                       
Jacky Touche - 06 60 69 37 09                       

 

                                                         

                         *AMITIÉ LOISIR ENTRE NOUS     

KARATÉ LYON - ASUL
Sports pratiqués
Danse, Fitness, Karaté Sportif, Musculation, 
Pole dance 
Complexe sportif Tronchet, Pole Dance Lyon 
(69006), Complexe sportif La Doua UFR STAPS 
(69100) Villeurbanne                                
asulkarate@live.fr                                                             
https://asulkarate.sportsregions.fr
Président                                                     
Fabrice Pantaleon - 06 62 29 00 16                
 
                   

Sport pratiqué
Taekwondo                                                                 
Complexe Sportif Tronchet - 69006 Lyon                                                                             
info@tkd-parc.com                                                
https://www.tkd-parc.com                                                               
Présidente                                                         
Laëtitia Bened - 06 01 90 27 27

                 
 

Sport pratiqué 
Tennis de table  
Complexe sportif Tronchet, Gymnase Crillon, 
Gymnase du collège Bellecombe, Gymnase école 
St Joseph des Brotteaux - 69006 Lyon 
(Fabrice Genot - 06 12 15 47 95                   
asttlyon6@gmail.com                                            
https://www.asttlyon6.com                                                                   
Président                                                               
Vincent Azibert - 06 80 35 04 09                              
       
                



 

À LA DÉCOUVERTE DU 7ème...

Pour commencer, je tiens à remercier les actrices et acteurs 
du monde associatif sportif car sans bénévole pas de sport 
amateur, sans amateur pas de monde  professionnel. La pratique 

sportive est un élément essentiel de la vie quotidienne de nombreux 
citoyens, contribuant à leur bien-être physique, mental et social.                                                                                                          

975 HECTARES - 81 566 HABITANTS
MAIRIE DU 7E - 16 PLACE JEAN MACÉ - 69007 LYON - 04 72 73 68 00  

MEMBRES DU BUREAU OFFISA 7e

LYON 7

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs. 81

Fanny DUBOT
MAIRE
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Yacine FEKRANE 
CONSEILLÉ DÉLÉGUÉ AUX SPORTS ET 

VICE PRÉSIDENT DE L'OSL

Sport entre 12h & 14h Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport Sport sur ordonnance 

Sourd et muet Déficient visuel Nouvelles associations

Dans ce contexte, la politique sportive de la Mairie du 7e 
arrondissement s'inscrit dans une approche globale et 
responsable, prenant en compte les enjeux environnementaux 
et sociaux de notre temps. Notre élu  du 7e   MR FEKRANE Yacine 
vise à promouvoir la pratique sportive tout au long de la vie. 

Des initiatives ont été lancées pour encourager la pratique sportive 
chez les enfants, les adolescents et les personnes âgées en 
proposant des activités variées et adaptées à leur âge. Enfin, lors de 
la Coupe du monde de rugby 2023, la ville de Lyon aura l'honneur 
d'accueillir l'équipe emblématique des All Blacks, qui installera son 
camp de base au sein des infrastructures du stade de Gerland 
pour la durée de la compétition. En animant des ateliers pour la 
découverte des sports olympiques et para olympiques Paris 2024. 

NEW
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ASSOCIATION LAÏQUE GERLAND LA 
MOUCHE

CLUBS OMNISPORTS

      ASSOCIATION DES CHINOIS D’OUTRE-           
               MER À LYON ET EN RÉGION  
                AUVERGNE-RHÔNE- ALPES 

Sports pratiqués
Activités physiques adaptées, Badminton, 
Fitness 
Siège - 20 rue d’aguesseau - 69007 Lyon                 
president@acomlyon.com                           
http://acomlyon.com                                                          
06 52 76 89 51 
Président
Chuoc Tram - 06 15 08 00 16                       

Sports pratiqués
Baby gym, Badminton, Basket-ball, Boule 
lyonnaise, Danse classique, Gymnastique, 
Marche nordique, Natation, Pétanque, 
Trampoline, Yoga, Zumba 
Complexe Victor Lagrange (Siège),             
Gymnase de la Guillotière,                          
Gymnase G. Clémenceau - 69007 Lyon                           
Gymnase G. Rosset, Gymnase de l'école   
C. Berthelier, Gymnase de l'école du 
Rhône, Gymnase de l'école M. Pagnol, 
Cité Internationale - Françoise l'Héritier                                         
( 06 11 32 04 79                         
algmpresidence@gmail.com                       
https://www.algm.fr                                                                                                            
Présidente
Nicole De Filippis             

CARGO - CERCLE ASSOCIATIF 
RHÔNALPIN GAY OMNISPORT

Sports pratiqués
Badminton, Basket-ball, Danse, Expressions 
(mélange gym douce / yoga / lecture / 
chant...), Football, Handball, Natation, 
Randonnée, Running, Savate Boxe 
Francaise, Self-défense, Squash, Volleyball                                               
Gymnase Alice Milliat (Bon Lait) (Siège),  
Gymnase G. Rosset, Plaine de Jeux de Gerland, 
Gymnase Feber - 69009, Espace Bancel - 69007, 
Gymnase Anne Barnéoud - 69007
Gymnase Cité Scolaire Internationale (CSI),     
Parc de la Tête d'Or, Dojo KSO 
contact@cargolyon.org 
https://www.cargolyon.org                                  
Président                                                      
Matthieu Lauvernier - 06 37 23 16 43               

 
 

                                                                                                                     
                                                                       

CLUB AMITIÉ NATURE LYON 

Sports pratiqués 
Badminton, Marche nordique, 
Randonnée pédestre, Raquettes à neige 
Gymnase Kennedy (69008), Parc Parilly, 
Plaine des Sports - 69200 Vénissieux                                                    
04 72 71 41 04 
(Joelle Grange - 06 84 81 59 90 
anlyon.contact@gmail.com     
http://amitie-nature-lyon.fr                                        
Président                                                     
Jean-Bernard Galtier                                 
                                                         
ATHLÉTISME                                      
                          ATHLÉTISME                                      
                                                                                 

LYON ATHLÉTISME

Sports pratiqués
Athlétisme, Course à pieds, Préparation 
physique, Renforcement musculaire, 
Running, Sport santé 
Halle d'athlétisme Stéphane Diagana (69009), 
Plaine de Jeux de Gerland, 
Stade Mélina Robert Michon (Athlétisme) 
(69007), Stade du Rhône (Parilly) - 69200 
Vénissieux
(Thomas Verro - 04 72 73 11 63                                                          
lyonathletisme@orange.fr                                   
https://www.lyon-athletisme.fr                    
Président                                                             
Pierre Guillon       
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QUADBALL

CARACALS LYON QUADBALL

Sport pratiqué                                                      
Quadball                                                     
Esplanade du Dauphiné - 69003, 
Complexe Victor Lagrange - 69007 Lyon                       
(Simon Philippe - 06 08 03 18 35                                                  
lyonquadball@gmail.com                                                                      
https://lyonquidditch.wordpress.com                                                                 
Présidente                                                           
Clara Chanteperdrix 

SPORTS ACROBATIQUES / 
FITNESS / GYM / DANSES 

ANTS

Sports pratiqués                                                         
Activités Physiques Adaptées, Cross-
Training, Musculation, Éléctrostimulation                                                           
ANTS - SPORT, 46-14 Allée d'Italie - 69007 Lyon                                                             
(Mathilde Ranc - 06 24 76 47 71                                                                 
sport@ants-asso.com                                                       
https://www.ants-asso.com                                                                    
Président                                                       
Alexandre Aynie

    LES LUCIOLES DE LYON

SPORTS AQUATIQUES

NEW

NEW

 
 ESCALADE

CLIMB UP LYON GERLAND
Sport pratiqué                                     
Escalade                                                       
Salle d'escalade (Siège)                                         
11 rue Lortet - 69007 Lyon                                                                             
04 72 71 83 84                 
(Julien Chollier - 04 72 76 57 56                   
contact@lyon-gerland.climb-up.fr             
https://lyon-gerland.climb-up.fr                                                                                                                                               
Président                                                       
Hakim Messaoudi                                                          

 
                                
 
                
 

 

Sports pratiqués 
Baby gym, Gym artistique, Gym 
d’entretien (ou douce),Parkour/
Art du déplacement, Trampoline                                                   
Gymnase de la Guillotière (Ex 
Sauveur/Repos) (Siège) - 69007 Lyon                                                                      

(Olivier Mathelin - 04 78 58 53 06                       
accueil@lesluciolesdelyon.fr      
https://www.lesluciolesdelyon.fr                     
Président                                                      
Stéphane Otheguy  
    
     

    LADC - LYON ARTS DANCE CENTER
Sports pratiqués
Bachata, Barre au Sol, Claquettes 
américaines, Claquettes irlandaises, 
Dancehall, Danse : Broadway Jazz, classique, 
contemporain, heels (sur talons), hip-hop, 
Irlandaise, jazz, L.A style, rock, salsa, west 
coast swing, Eveil corporel et sportif, Hatha 
yoga, Pilates, Pole Dance, Stretching, Yoga 
Lyon Arts Danse Center (LADC) - 69007 Lyon            
09 52 93 49 80            
contact@lyonartsdancecenter.fr                
https://www.lyonartsdancecenter.fr              
Président                                                      
Vincent Jacquemin  
 
                                                       

                      CANOË KAYAK  
         LYON OULLINS LA MULATIÈRE                                              
Sport pratiqué                                          
Canoë Kayak                                               
Berges du Rhône - 69007 Lyon                           
04 78 37 95 10                                                 
(Agnès Olry - 06 32 10 08 86                     
cklyonoullinslamulatiere@gmail.com                                                       
https://www.cklom.fr                                                                     
Président                                                              
Joël Doux                        

  

             COMPAGNIE MARINIÈRE DES  
          SAUVETEURS DE LA MOUCHE
Sport pratiqué
Course de barque 
Siège - 118 rue Jean Vallier - 69007 Lyon
(Gérard Burjoud - 06 09 47 76 68           
cmsmlamouche@gmail.com                     
Président                                                      
Jean Ortis
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LES DÉBUTEUSES

Sport pratiqué 
Football          
Plaine de Jeux de Gerland - 69007 Lyon                                                     
lesdebuteuses@gmail.com
Présidente 
Anissa Berrouane  -  06 67 86 89 28                            

NEW

LYON TCHOUKBALL CLUB

Président        
Jacques Cadario

SPORTS DE BALLON

            ASSOCIATION LOU RUGBY
Sport pratiqué
Rugby 
Plaine de Jeux de Gerland - 69007 Lyon 
(Heloise Vignon - 04 78 00 81 90             
heloise.vignon@lourugby.fr
https://association.lourugby.fr/ 
                             
       

ASUL LYON VOLLEY

Sports pratiqués
Soft volley, Volley assis, Volleyball       
Palais des Sports de Lyon, Gymnase 
Alice Milliat (Bon Lait) (69007), Gymnase 
Longchambon, Gymnase Colbert - 69008 Lyon    
( Eleanor Esslemont - 09 50 04 68 64                         
secretariat@asulvolley.com
https://www.asulvolley.com 
Présidente
Laurence Patet Roubaud

 FOOTBALL CLUB DE GERLAND

Sports pratiqués
Football, Futsal 
Stade des Channées (Siège), Plaine de Jeux 
de Gerland, Gymnase G.Rosset - 69007 Lyon 
fcgerlandlyon7@gmail.com 
https://footballclubdegerland.com/ 
Président 
Najib Maaref - 04 72 70 24 49     

        LE XV DES COPAINS D’ABORD

Sport pratiqué
Rugby 
Plaine de Jeux de Gerland - 69007 Lyon        
06 08 35 01 24  
(André Ossedat - 04 78 68 57 13            
copains.dabord69@orange.fr
http://lexvdescopainsdabord.fr
Président
Bruno Liégeois             

LYON HANDBALL

Sports pratiqués          
Handball, Handfit         
Gymnase G. Clémenceau, Gymnase 
G. Rosset (69007), Complexe spor-
tif R. Duplat & J. Genety (69001), 
Gymnase Bellecombe (69006) Lyon
contact@lyonhb.fr
https://lyonhb.clubeo.com 
Président
Matthieu Boucheron - 06 10 31 27 99

Sport pratiqué 
Tchoukball
Gymnase G. Clémenceau, Complexe sportif 
B. Delessert - 69007 Lyon
lyon.tchoukball.club@gmail.com
Président
Anthony Trochet -  06 18 59 48 66
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FÉDÉRATION WUSHU FRANCE

ROUNDNET LYON

Sport pratiqué                                            
Roundnet                                                    
Parc de la tête d'Or, Sport 
dans la ville Vaise - 69009 Lyon                                                         
(@roundnetlyon (instagram)                                    
roundnetlyon@gmail.com                                                        
Président                                                 
Lucas Cornut 

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

NEW    
 

               
   

 

            SPORTS DE COMBAT / ARTS 
                            MARTIAUX 
        
 
                                                                       

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Boxe pieds-poings, 
Hu Yind dao, Kung Fu, Kung Fu Hung 
Gar, Qi Gong, Taï Chi Chuan, Wing Chun, 
Wushu 
Siège - 1, quai Fillon - 69007 Lyon              
herve.baudoux@wushufrance.fr              
https://www.fwfwushu.fr/wushu/                                                                                                                                     
Président                                                      
Hervé Baudoux - 06 77 96 08 75                

               JUDO-CLUB DE GERLAND
 
Sports pratiqués
Jiu-Jitsu, Judo, Préparation Physique, 
Taïso                                            
Maison Ravier (Siège) - 69007 Lyon, Dojo 
Vincent Valente                                                              
(Rose Marie Valente - 06 66 06 40 28              
vincent@judoclubgerland.fr                        
https://judoclubgerland.fr/infos/                                          
Présidente                                                
Marylène Brunet                              

 

                                                                                                                             

                                                                                                                                      

KICK BOXING GYM
 
Sport pratiqué
Boxe Thaïlandaise 
Complexe sportif B. Delessert - 69007 Lyon
tonymiland@gmail.com  
https://www.boxethailyon.fr 
Président
André Miland - 06 70 35 92 54

 

                                                                      
NO KACHI LYON

 
Sports pratiqués
Cardio Boxing, Karaté, Karaté fitness, 
Karaté santé, Karaté sportif, Self-
défense.
Gymnase Alice Milliat (Bon Lait) (Siège)              
69007 Lyon   
(Léo Lecointe - 06 83 18 99 46                               
leo.lecointe@nokachi-lyon.fr             
https://www.nokachi-lyon.fr                                               
Président                                                      
Fateh Bourmel  
 
                                              
 



ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

- Centre social de Gerland
- Lou Bridge
-ADRSB Skatepark de Lyon

- La cloche 
- Les 5 mineurs

SPORTS MÉCANIQUES

MOTOCYCLE CLUB DE LYON ET DU   
RHÔNE

 
SAINT FONS GERLAND SAVATE

Sports pratiqués
Savate boxe française, Savate forme
Gymnase B. Dellessert - 69007 Lyon 
(Franck Menéroud - 06 62 05 20 80
franck.meneroud@gmail.com
http://www.sfgsavate.com                    
Présidente                                                    
Fella Oumeddour                                                
 

 

 
 

                                                                                     
Sports pratiqués                                    
Journée de roulage moto, Organisation 
épreuves Championnat de France 
Promosport, Supercross, Supermotard, 
Tourisme, Vitesse  
Palais des sports de Lyon - 69007, 
Circuit d'ALES (30) - Circuit de Bresse (71)  
Formations d'officiels : Commissaires sportifs, 
piste, Technique, Directeur de Course 
04 78 58 30 38 
motoclubdelyon@orange.fr 
Président 
Guy Bongiovanni - 06 07 65 46 18             

 

                                                            
SPORTS DE RAQUETTE          

                                                                  
LOU TENNIS PARC

Sports pratiqués
Padel, Tennis  
Tennis Parc de Gerland, LOU Tennis -    
69007 Lyon      
(Julie Blancard - 04 78 72 77 77
loutennisparc@orange.fr                            
http://www.loutennisparc.fr                             
Président                                                     
Sébastien Faure                                    

TENNIS DE TABLE GERLAND LYON 7

Sport pratiqué
Tennis de table  
Plaine de Jeux de Gerland 
(Siège) - 69007 Lyon, Gymnase 
école Daubié, École marc Bloch                                                                      
06 21 64 67 32            
(Hung Huynh - 06 68 26 63 65                          
sylvainchometton@hotmail.com                                 
https://www.ttgerland.fr                                        
Président                                                      
Sylvain Chometton                                                          

                                                    
TIR / TIR À L’ARC

LES ARCHERS DE LUGDUNUM VII
Sport pratiqué
Tir à l’arc  
Gymnase G. Rosset (Siège) - 69007 Lyon 
06 20 28 09 41 
contact@lugdunum7.fr
https://lugdunum7.fr/                             
Présidente 
Gwladys Jativa                                               
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pour trouver les clubs près de chez toi

type de pratique*

*handisport, babysport, sport senior, sport adapté, etc.

Et aussi...
Des news sur le sport à Lyon
Des idées pour pratiquer

Par sport ou par
pour ceux qui savent ce qu'ils veulent

le sport autrement
L'agenda des événements

arrondissementPar ou par
gymnase/salle/stade...

Le site du sport à Lyon !

TROUVE

SPORT

TON

sportives référencées
300 associations

sportifs lyonnais

oslyon.comRendez-vous sur
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À LA DÉCOUVERTE DU 8ème...

Le grand 8, le sport passion.
Le 8ème arrondissement saura vous satisfaire par la 
diversité de ses équipements et de ses clubs. On pourra 

se retrouver au Clos Layat jouer au football ou tirer à l’arc, à 
la piscine Mermoz l’été, au complexe sportif Saez, comme à 
la salle Mado Bonnet pour assister à un match de l’équipe de 
basket féminin…. Les nombreux gymnases, clos boulistes, 
ou murs d’escalade vous attendent. 

Football et basket féminins, gymnastique masculine, baby 
tennis, handisport, cyclisme pour tous : les bénévoles, avec 
l’appui de la ville de Lyon et de l'Office des sports du 8e 
arrondissement, s’activent pour permettre à tous l’accès à une 
pratique sportive de qualité. Ici, le plus haut niveau à la pratique 
sportive s’allie à la convivialité, et les clubs s’investissent 
aux cotés des jeunes comme des ainés pour vous mettre en 
mouvement, créer du collectif, partager des temps communs. 
Dans le 8e le sport c’est de l’effort et aussi du réconfort, et pour 
beaucoup une famille, un réseau d’amis,… de la convivialité. 
Bienvenue dans le 8ème.

667 HECTARES - 80 800 HABITANTS 
MAIRIE DU 8E - 12, AV. JEAN MERMOZ - 69008 LYON - 04 72 78 33 00 

LYON 8

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Olivier BERZANE
MAIRE

Augustin PESCHE
adjoint délégué au  

développement du sport et 
de l'activité physique  pour 

toutes et tous

Mehdi LARBI 
PRÉSIDENT  

DE L’OFFISA 8e

©Alain Guillemaud©
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CYCLISME / CYCLOTOURSIME / VTT / 
BMX

MJC MONPLAISIR

 
CLUBS OMNISPORTS 

 
  

   ACTION SPORT ÉDUCATION
 
Sports pratiqués
Education par le sport : Badminton, 
Basket-ball, Course d'orientation, 
Hockey en salle/ sur gazon, Multisports, 
Touch rugby équipes mixtes, Ultimate 
frisbee, Volleyball, 
Écoles, collèges et espaces publics - 69100 
Villeurbanne 
contact@actionsporteducation.fr
https://www.actionsporteducation.fr
Président 
Jean Belmer - 06 45 29 27 87               
 
         
              HANDISPORT LYONNAIS 
 
Sports pratiqués 
Athlétisme, Boccia, Cyclisme tandem sur 
route, Football fauteuil électrique, Futsal,  
Musculation, Natation, Ski alpin, Ski 
Nordique, Tir à l’arc, (sport assis, DV, multi 
handicaps)   
Siège - 20bis rue Paul Cazeneuve - 69008 Lyon 
(Secrétariat - 04 78 01 16 32       
info@handisportlyonnais.fr 
https://www.handisportlyonnais.com           
Président                        
Michel Ducoeur                                             

                                     
Sports pratiqués
Aikishintaiso, Art du cirque, Baby Danse, 
Baby Gym, Badminton, Basket-ball, 
Boxe Pieds-poings, Capoeira, Danse : 
Africaine, classique, Contemporaine, 
Dancehall, Country, Hip-Hop, Échecs, 
Éveil Corporel et Sportif, Expressions 
(mélange gym douce/yoga/lecture/
chant...), Futsal, Gym/Stretching Pos-
tural, Gym d'entretien (ou douce), 
Pilates, Tai Chi Chuan, Trail, Volley-
ball, Yoga, Yoga pré et post-natal, 
Sophrologie, Kung-Fu, Judo, Jujitsu                                                           
Siège - MJC Monplaisir, Gymnase Marcel 
Dargent, Gymnase Colbert, Gymnase Ecole 
Simon Veil, Gymnase Simone Signoret, Gym-
nase Ecole Combe Blanche, Espace des 4 

vents - 69008 Lyon  
(Brice Gourdol - 04 72 78 05 70                                                                  
accueil@mjcmonplaisir. net 
www.mjcmonplaisir.net                                                                      
Présidente                                                        
Karine Boyer - Kempf 
                                                                       
NOUVELLE RENAISSANCE LYONNAISE

Sports pratiqués
Cardio-Training, Escalade, Eveil Corporel 
et Sportif, Fitness, Gymnastique 
d'entretien (ou douce),Gym Cardio 
tonique, Judo, Karaté Sportif, 
Kobudo Sportif, Marche nordique, 
Musculation, Pilate, Stretching, Zumba                 
Gymnase de la Rennaissance (Siège), 
Complexe Nelson Paillou - 69008 Lyon, 
Parc de Parilly, Plaine des Sports 69200, 
Vénissieux                                      
(Raphaëlle Bouchardon - 04 78 76 16 89                                             
club_nrl@yahoo.fr   
https://www.nrlsport.fr                
Présidente                                                   
Gaëlle Favre

                                                       
ASSOCIATION CYCLOTOURISTE LYON 

8ème 

Sport pratiqué
Cyclotourisme  
Siège - 57 av. Paul Santy - 69008 Lyon
ericpueacl8@hotmail.com
http://www.acl8.net                             
Président
Eric Pué - 06 09 43 35 63
 
   ÉTOILE CYCLISTE LYON MONPLAISIR

Sports pratiqués
Cyclisme sur piste et route, 
Cyclotourisme, VTT 
Siège - 11 rue Bataille - 69008 Lyon
(Philippe Chevalier - 06 37 29 48 44
philou.chevalier@gmail.com
https://acmoulinavent.com                           
Président
Gil Chevalier 

 

NEW
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ESCRIME

 

LYON SPRINT ÉVOLUTION

Sport pratiqué
Cyclisme sur piste et route 
Vélodrome Georges Préveral - 69006 Lyon                    
lse.cyclisme@gmail.com 
https://www.lyon-cyclisme.fr                      
Président                                                      
Guy Chabrier - 06 75 10 00 79 

 

 COMPAGNIE D’ARMES DE LYON (CARL)

Sports pratiqués
Escrime, Escrime artistique, Escrime 
handi déficients visuels, Escrime santé
Gymnase Colbert, École Pierre Termier - 
69008 Lyon                                                   
(Eric Chatanay - 06 34 41 77 68                                                                                     
contact@lyonescrime.fr                        
https://www.lyonescrime.fr/                                    
Président
Sebastien Placé   

           SNOWBOARD / RAQUETTES
    
    CS2L (CLUB SKI LAÏQUE LYONNAIS) 

Sports pratiqués
Ski alpin, Ski et raquette de randonnée 
alpine, Ski hors piste, Ski nordique, 
Snowboard                     
Siège - Espace 101 - 101 Bd des États Unis -  
69008 Lyon                                            
(Pascale Vaillant - 06 74 66 09 16
contact@cs2l.org / http://cs2l.assoconnect.
com/page/1927413-presentation             
Président
Daniel Bourdon                                                          

SPORTS ACROBATIQUES /  
FITNESS /  GYM / DANSES  

 
 

  CONVENTION GYMNIQUE DE LYON

 
Sports pratiqués
Aero dance, Body mind, Cross-training, 
,Gymnastique, Gym artistique, Gym 
d'entretien (ou douce), Pilates, 
Trampoline, Yoga                                                
Gymnase Sergueï Vorontzov 
(Viviani)     (Siège) - 69008 Lyon                                                          
04 78 01 06 60                                         
(Pascal Merieux - 06 36 31 29 80                 
conventiongymniquelyon@orange.fr        
https://cg-lyon.com                                      
Présidente
Dominique Merieux                         
 
                                                                                                                                                     
      SPIRIT ACADEMY CHEER & DANCE
 
Sports pratiqués
Cheerleading, Danse pompons et 
freestyle (poms, jazz, hip hop), Danses 
sportives 
Siège - 131-141 rue Bataille - 69008 Lyon
spiritacademycheerdance@gmail.com
https://www.spiritacademycheerdance.com 
Présidente                                            
Françoise Martinez - 06 72 48 68 47    
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Sport pratiqué                                                   
Football                                                         
Stade Dumont - 69008                              
(Coline Boucault - 06 27 33 15 60                   
fcmaronneuses@gmail.com                                                
Présidente                                 
Madeleine Poline

NEW

 
             SPORTS BOULES/ BOWLING

             A.L.B.E.U SPORT-BOULES

Sport pratiqué
Boule lyonnaise 
Boulodrome ALBEU (Siège) - 69008 Lyon  
contact@albeusportboules.fr 
https://www.albeusportboules.fr        
Président                                      
Robin Chauchot - 06 21 77 92 48

     

 
 
 
   
                                                                                
ASSOCIATION SPORTIVE BERTHELOT 
MERMOZ NOUVEAU MONDE - ASBMNM 
                                                                          
Sport pratiqué 
Boule lyonnaise 
Boulodrome ASBNM (Siège) - 69008 Lyon     
francois.basirico@orange.fr 
Président                                                      
François Basirico - 06 64 42 21 74             
 
                    TOP GONES LYON

Sport pratiqué
Bowling 
Park Event Lyon  - 69200 Vénissieux     
jef.jo@hotmail.fr                                            
Présidente                                                    
Josette Le Guennan - 06 64 33 19 52        
                                                                                        

SPORTS CÉRÉBRAUX                                                                                                                               
                                                                          

LA STRATÉGIE ÉCHIQUÉENNE

Sport pratiqué
Échecs  
Centre Berthelot - 69007 Lyon, Locaux 
Associatifs Maryse Bastié (69008)             
Foyer communal Marcel Sembat -  
69200 Vénissieux,                                             

strategie.evl@gmail.com 
Président
Charles-Henri Royer - 07 66 36 58 20 
 
                   
 
                             FC LYON 
Sport pratiqué 
Football 
Stade R. Ebrard, Stade G. Vuillermet (Siège), 
Stade Clos Layat - 69008 Lyon 
06 72 54 33 42 
(Yvan Claudey                                             
contact.fclyon@gmail.com                           
www.fclyon.fr                                                                                                         
Président                                                      
Patrice Rea                                    

              
               FC LYON ASVEL FÉMININ 
 
Sport pratiqué 
Basket-ball
Gymnase Victor Grignard, Gymnase Mado 
Bonnet (salle Mado Bonnet) - 69008 Lyon
(Valérie Roux Mariller - 06 83 32 31 15   
fclyonasvelfeminin@bbox.fr                        
https://www.fclyonasvelfeminin.com 
Président 
Sernin Marichal                                    
              

           FC MARONNEUSES      
 

 
                                     

SPORTS DE BALLON
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PLHM LYON 8    

LYON MOULIN À VENT

RC MERMOZ MONPLAISIR

SPORT ÉDUCATION LOISIR GRAND                       
    TROU BASKET BALL (SELGT BASKET) 

CLUB ESPACE AÏKIDO

Sport pratiqué                                                             
Aïkido                                                                     
Zac Berthelot Epargne Dojo - 69008 Lyon                                         
espaceaikido@gmail.com                                   
https://www.aikido-lyon8.fr                                                                  
Président                                                          
Thibault Gardon - 06 71 83 89 13

NEW

      
Sport pratiqué 
Futsal 
Gymnase Longchambon (Siège) - 69008 Lyon 
(Mouna Mokdad - 07 81 75 02 60 
550461@laurafoot.org 
https://www.lmvfutsal.fr                               
Président                                                               
Sofiene Bentoumi    

                         
Sport pratiqué 
Basket-ball 
Siège - Gymnase Régine Cavagnoud - 69008 
Lyon 
correspondantplhmlyon8@gmail.com 
http://plhm.fr                              
Présidente 
Marie-Christine Lazhar - 06 52 18 37 30

             
Sport pratiqué
Handball                                             
Gymnase Marcel Dargent, Gymnase Colbert - 
69008 Lyon                                                                       
5169032@ffhandball.net                            
http://rc-mermoz.clubeo.com                    
Président                                                      
Jean-Michel Deroulers - 06 16 40 09 95                                

      

Sports pratiqués       
Basket-ball, Basket-santé                       
Gymnase Croix Barret (Siège),                    
Complexe Nelson Paillou - 69008 Lyon     
Timothée Briand - 04 72 71 33 49                                              
selgtbasket@outlook.com                                           
Présidente                                                        
Adèle Allion   
                                               
         VOLLEY BRON LYON LUMIÈRE
Sport pratiqué
Volleyball  
Gymnase Marcel Dargent, Gymnase Colbert, 
Gymnase Kennedy, Gymnase Victor Grignard,  
- 69008 Lyon
(Valentine Angosto - 06 12 40 17 47
contact@vball-leclub.org 

https://www.vball-leclub.org 
Président                                     
Jean-Pierre Angosto 

 
SPORTS DE COMBAT / ARTS MARTIAUX

ASSOCIATION POUR LE DEVELOPEMENT DES ARTS 
MARTIAUX D'ORIGINE VIETNAMIENNE - ADAMOV

Sport pratiqué                                            
Vo Vietnam 
Laennec Mermoz (MJC)- 69008 , Halle aux 
Fleurs 69002.  
contact@vovietnamlyon.org                           
https://www.vovietnamlyon.org/
Président                                            
Jean-Louis Roche - 07 83 15 13 81

ALLIANCE JUDO JIU-JITSU 

Sports pratiqués
Jiu-Jitsu, Jiu Jitsu brésilien, Judo  
Self-défense, Yoga 
Espace 101, MJC Laënnec Mermoz, MJC 
Monplaisir, Espace Clara-Anna, 69008 Lyon                                                                   
(Thomas - 07 56 89 90 51 
contact@alliancejudojiujitsu.fr                           
www.alliancejudojiujitsu.fr                   
Président                                            
Baptiste Trallero                     

   
                  

                    E.K.O.P BAUDOUX 

Sports pratiqués 
Krav opérationnel et professionnel 
(KOP), Krav-maga, Self-défense 
Espace 101 - 69008 Lyon  
(Fabien Baudoux - 06 60 71 38 58 
ekop.baudoux@gmail.com                                             
http://www.fikop.com 
Présidente 
Amélie Pelissier                                                             
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

-Amicale Cycliste du 
Moulin à vent

 -Clan Spéléo des 
Troglodytes

-Club 48

-Club de bowling 
Lyon 8ème

 -Club sportif Lyon 8

-Étoile Sportive

 Trinité Lyon

  -Gymnastique 
Volontaire Les Carlines                    
- Amicale du Bachut

-Les Mésanges de 

Lyon

 -Lyon Futsal club du 
8ème

 -Patronage Laïque 
Herriot Mermoz

 -TKDM

-Keddad Bresilian 
Jujustu

 -Country Passion

 -KRAV MAGA LYON 
IKMF

-ClubEspace Aikido

MILO’S CLUB 

SELF DÉFENSE KRAV MAGA LYON 8 

 
KUNG FU WUSHU DU 8

Sports pratiqués
Boxe chinoise Sanda, Kung Fu, Self-défense, 
Taï chi chuan                            
Zac Berthelot Epargne Dojo -                   
69008 Lyon                                                           
arjona.adrien@orange.fr                                 
Président
Adrien Arjona - 06 18 96 13 19                  

                        
Sport pratiqué                                                
Lutte                              
Piscine Mermoz (Siège) - 69008 Lyon                                                           
(Vivian Jaunet - 06 68 62 89 62                                                              
lyonmilos@gmail.com                                                                    
Président                                                               
Jean-Luc d'Hayer

Sports pratiqués 
Krav-maga, Self-défense 
Espace 101, Salle Pass Pressensé - 69008 Lyon 
(Daniel Ruocco - 06 15 74 53 20 
contact@sdkm8.fr 
https://www.sdkm8.fr 
Président 
Stéphane Agazzini

                        TAI CHI LYON
Sports pratiqués
Qi Gong, Tai chi chuan 
Le Studio des Hérideaux (69008), Office des 
Sports de Lyon, Espace Gerland - 69007 Lyon 
(Eric Sampol - 06 83 92 46 17
contact@taichilyon.fr 
https://www.taichilyon.fr                             
Président
Thierry Chastaing                                          
       

                SPORTS DE RAQUETTE 
 
        ASUL LYON 8 TENNIS DE TABLE

Sport pratiqué   
Tennis de table                                          
Espace 101, Gymnase de  
l'école S. Signoret- 69008 Lyon                           
(Jean-François Fichant - 04 78 76 25 20                 

contact@asul8tt.com                                                        
https://www.asul8tt.com                                                                                                                 
Président                                                     
Sylvain Ferriere                                                                                                                                                                                     
                

 
 
 
 
 
 
 
 

TENNIS LYON 8ème

Sport pratiqué
Tennis  
Terrains de tennis du Complexe 
Saez (Siège) - 69008 Lyon                                                                   
04 78 77 64 63 
contact@tennislyon8.fr
https://tennislyon8.fr                                                   
Président                                                       
Emeric Garin et Grégory Gerin (co-présidents)            

                      TIR / TIR À L’ARC

LES LIONS DU 8ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Complexe Nelson Paillou, Stade Clos Layat  
- 69008 Lyon
contact@leslionsdu8.fr                                
https://www.leslionsdu8.fr/
Président
Laurent Beaudroit - 06 98 04 79 30                

  



À LA DÉCOUVERTE DU 9ème...

Le 9e propose de nombreux équipements sportifs permettant une pratique sportive 
diversifiée.
Avec + de 70 associations, c’est un tissu dense et diversifié de pratiques sportives 
qui est proposé. 
 
Nous pourrons ainsi nous retrouver dans nos piscines de Vaise ou de la Duchère 
(l’été) pour nager ou apprendre à nager, au gymnase Audrey Hepburn pour pratiquer 
le tir à l’arc, ou bien de nouvelles pratiques telles que la boxe et le basketball avec 
un club LGBTQI+ , dans nos terrains de football comme à la Sauvegarde, qui sera 
rénové à l’été 2023 et on l’espère bientôt de nouvelles pratiques en extérieur sur notre 
arrondissement …
 
6 gymnases (auxquels s’ajoutent ceux des écoles), 1 gymnase métropolitain, 
permettent une pratique sportive que nous voulons accessible à toutes et tous, 
plus inclusive et qui s’adaptent aux pratiques importantes autours des enjeux de la 
transition écologique, du vivre ensemble et de la mixité sociale.
Nos clubs sportifs, l’office des sports du 9e et leurs bénévoles, se mobilisent pour 
permettre au plus grand nombre  de pratiquer du sport, de partager des temps 
conviviaux en commun, de faire de notre arrondissement un territoire à vivre pour 
toutes et tous ! Rejoignez-les !

725 HECTARES - 50 383 HABITANTS - 
MAIRIE DU 9E - 6, PLACE DU MARCHÉ - 69009 LYON - 04 72 19 81 81 

Anne BRAIBANT
MAIRE

Adrien DRIOLI 
conseiller délégué au 
sport et à la jeunesse
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Une convergence unique pour vous accompagner 
dans la transformation numérique

Communication
Impression

Gestion documentaire
Informatique

Sécurité
Gestion & Datas

Vos contacts Koesio
IT & telecom

Gaëtan PROT - 07 77 26 99 38 
Impression & digital

Jean-Jacques Heran - 06 07 18 16 97

Koesio Auvergne Rhône-Alpes en chiffres

+30 ans
d’expertise

17
agences

19 000
clients

LYON 9

Informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.
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Sport entre 12h & 14h Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport Sport sur ordonnance 

Sourd et muet Déficient visuel Nouvelles associations

ÉQUIPE DE L’OFFISA DU 9EME  
co-présidence madani Kalah      & 

djibril bah

NEW
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CLUB RHODIA VAISE OMNISPORTS 

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

CLUBS OMNISPORTS

AMICALE LAÏQUE VOLTAIRE
Sports pratiqués
Aïkido, Aquaphobie, Ball zen, Danses:  
classique, hip hop, de salon, modern 
jazz, Escrime, Éveil corporel & sportif, 
GRS, Gym artistique, Gym d’entretien (ou 
douce), Judo, Kung Fu, Natation, Pilates, 
Qi Gong, Randonnée pédestre, Self-
défense, Sport santé, Stretching, Yoga 
Piscine de Vaise, Complexe Deux Amants, 
Gymnase du groupe scolaire Hector Berlioz 
(69009), Piscine de Loisir Aquavert - 69340 
Francheville  
(Youssra Othmani - 06 18 66 89 04        
alv.asso@sfr.fr  
https://alv.asso.fr                                          
Présidente
Beatrice Castor - 04 78 36 51 52               

   

Sports pratiqués 
Football, Gym-Yoga-Pilates (adultes), 
Judo, Musculation libre, Tennis, Triathlon, 
Volleyball 
Complexe sportif de la Rhodia (Siège),  
Gymnase Jean Zay, Gymnase Audrey  
Hepburn (Tissot) - 69009 Lyon                                          
crvomnisport@hotmail.com                                                              
https://www.crv-losc.fr/                                                             
Président                                                                             
Jean-Claude Gall - 04 87 37 90 75                                           

                 
                    

                       MJC DUCHÈRE 
 
Sports pratiqués 
Art du cirque, Cross Training, Danse 
classique, contemporaine, hip-
hop, moderne jazz, Escalade, Eveil 
Corporel et Sportifs, Fitness, Gym /
Stretching postural, Gym d’entretien 
(ou douce), Gym cardio tonique, 
Judo, Karaté, Kick Boxing, Kung Fu,                                   
Marche nordique, Multisports, Pilates, Qi 

Gong, Sophrologie, Yoga 
MJC Duchère (Siège) - 69009 Lyon 
(Angéline Altarac - 04 78 35 39 21                 
admin-compta@mjcduchere.fr 
https://www.mjcduchere.fr                         
Présidente 
Agnès Faudon                              
 
            

   SPORT DANS LA VILLE
 
Sports pratiqués 
Basket-ball, Danse Hip-Hop, Fit'Boxe, 
Football, Tennis 
Sport dans la Ville, Salle du Pass Presssensé, 
MJC duchère, But en Or Mermoz, But en Or 
Duchère, Basketball Duchère, Centre Social 
Mermoz, Moulin à vent Tennis, Tennis club 
du fort, Tennis Club Lyon 8ème - 69009 Lyon                                        
(Samuel Tran - 04 37 46 12 80   
contact@sportdanslaville.com                                                              
https://www.sportdanslaville.com/                                                             
Président                                                                             
Nicolas Eschermann                                                              

                                                                       
AMICALE CYCLISTE LYON VAISE

Sports pratiqués
Cyclisme sur piste et route, Cyclo-cross 
Sur les routes de la région, piste Tête d'Or      
04 74 67 15 66 
(Marie-Thérèse Dupont - 06 79 10 22 63    
mariethe.dupont@orange.fr  
http://amicalecyclistelyonvaise.fr/ 
Président 
Lionel Clement                                                
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SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS 
GYM / DANSES

          
           LYON ROLLER MÉTROPOLE

Sports pratiqués
Roller, Roller course, Roller derby, Roller 
école de roller enfants, Roller hockey 
Gymnase Jean Zay (Siège), Piste de la 
Duchère, Sport dans la Ville (69009),         
Gymnase Gabriel Rosset, 
Stade Gregory Coupet (69007)                                            
contact@lyonroller.fr  
https://www.lyonroller.fr                             
Président
Jean-François Proux - 07 71 27 63 85  

                                                                  
                                                                           

LA GAULOISE DE VAISE

Sports pratiqués
Fitness, Haltérophilie, Musculation, 
Sport santé 
Complexe Pierre Audry (Siège) -    
69009 Lyon                                                  
nathalie.garet22@gmail.com                                                  
Présidente
Nathalie Garet - 06 21 84 06 76                

 
 

GROUPE SPÉLÉOLOGIQUE VULCAIN

Sports pratiqués
Canyonisme, Plongée 
souterraine, Spéléologie                                                   
Siège - 36 av. Sidoine Apollinaire - 69009 
Lyon, région Rhône Alpes                           
patrick.comte@numericable.com
https://www.groupe-speleo-vulcain.com 
Président 
Patrick Comte - 04 26 01 33 04 

                     ÉCLAIR LYON 9                                           

Sports pratiqués
Gymnastique artistique, Gymnastique 
entretien (ou douce), Yoga
Gymnase TNG - 69009 Lyon                                                                  
07 65 22 80 03                                 
eclairlyon9@gmail.com                            
https://eclair-lyon9.business.site
Présidente
Karine Andrault Stempniewicz  

                                                                     
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE  

CLUB FAYOLLE

Sports pratiqués
Aquagym, Gym/ Stretching, Gym 
Adaptée/Douce, Gym d’entretien, Gym 
tendance, Gym Sénior, Qi Gong, Pilâtes, 
Randonnée pédestre, Sport santé, Yoga
Siège - Salle Helen Keller, 1 place Schönberg -  
Gymnase Jean-Zay (jeudi matin) - 69009 Lyon                                                    
gvfayolle69@orange.fr                                  
https://www.gvfayolle.fr 
Présidente                                                    
Marie-Sophie Boissonnet - 06 14 77 60 86

HALTÉROPHILIE / MUSCULATION 
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*LyON pLONgEON cLUb - Lpc

   SPORTS BOULES                                   

 
LYON GR

Sports pratiqués
Access’gym, Baby gym, Gym acrobatique, 
Gym rythmique 
Gymnase Matthias Favier (Siège) - 69009 Lyon
(Logan Stefaniak - 07 49 10 06 99             
lyongr69@gmail.com                  
http://lyongr.fr                                              
Présidente 
Marie-Sophie Plaziat                                    
 
                    SPORTS AQUATIQUES 

AQUA SYNCHRO LYON

Sports pratiqués
Natation, Natation artistique  
Piscine de Vaise (Siège) (69009),  
Piscine Garibaldi - 69003 Lyon 
(Armelle Pellegrain - 06 20 51 10 08          
aquasynchrolyon69@gmail.com
https://www.aquasynchrolyon.fr           
Président                                     
Jacky Richard

 
 

 
LYON PLONGEON CLUB - LPC

Sports pratiqués
Aquagym, Baby gym, Éveil aquatique, 
Éveil corporel & sportif, Gym 
acrobatique, Jardin aquatique, Natation, 
Pilates, Plongeon, Trampoline 
Piscine de Vaise (Siège), Piscine de la Duchère 
- 69009 Lyon  
04 78 83 61 54                                                        
lyonplongeon@gmail.com                                   
https://www.lyonplongeonclub.com          
Président
Martin Monnier                                           

 

 
 

THALASSA LYON PLONGÉE
Sport pratiqué
Plongée sous-marine  
Piscine de Vaise - 69009 Lyon                                   
(Stéphanne Dufour 
contact@thalassalyonplongee.fr                
http://www.thalassalyonplongee.fr 
Président                                                             
Gabriel Perret - 06 14 17 89 51               

                                         

      

 

                                                                
SECTEUR BOULISTE VIEUX LYON

                                                                   
Sport pratiqué
Boule lyonnaise
Boulodrome de la Favorite (Siège), 
Boulodrome des Carriers,  
Boulodrome entente rhodia racing (69009), 
Boulodrome Champvert, Boulodrome Point 
du Jour (69005), Boulodrome Fraternelle 
Perrache, Boulodrome Ravat Confluence - 
69002 Lyon
nabilougemeaux@gmail.com                          
Président                                                      
Nabil Sahli - 06 37 06 05 83 
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SPORTS CÉRÉBRAUX

 LYON OLYMPIQUE ÉCHECS
Sports pratiqués
Chessboxing, Échecs  
Siège - 5 place du Marché - 69009 Lyon         
04 78 28 85 87             
(Christophe Leroy - 06 10 60 60 75             
lyon.o.echecs@gmail.com            
https://lyon-olympique-echecs.com             
Président                                                      
Christophe Mathieu   

                                                   

           SPORTS DE BALLON / BALLE

               ALMR BASKET LYON 9  
  
Sport pratiqué 
Basket-ball 
Gymnase de la Sauvagère - 69009 Lyon                                            
almr.basket@gmail.com 
https://almrbasket.com                                                                                       
Président                                                        
Jean-Michel Boucaud - 06 63 13 82 75     

            
   HANDBALL CLUB DE LYON

 
Sport pratiqué
Handball  
Siège - 2 places Bernard Schonberg                                                
- 69009 Lyon                                                  
(Alain Martinez - 06 09 57 23 82             
5169031@ffhandball.net                                                        
https://handballclubdelyon.wixsite.com/hbcl
Présidente 
Alexia Roubi                                           

 LYON FLOORBALL CLUB
 
Sport pratiqué
Floorball  
Gymnase de la Martinière - 69009 Lyon            
contact@lyon-floorball.com  
https://www.lyon-floorball.com          
Président
Romain Stephan - 07 64 03 28 96 
 
          
                 

                    LYON - LA DUCHÈRE  
   
Sport pratiqué 
Football  
Stade de la Sauvegarde, Stade de la Duchère 
(Balmont) (69009), Plaine de Jeux de Gerland  
- 69007 Lyon 
(Jonathan Lessig - 09 78 31 02 01 
contact@laduch.fr 
https://www.lyonladuchere.fr 
Président 
Jean-Christophe Vincent

 

SPORTS DE COMBAT / ARTS         
MARTIAUX 

  
 CENTRE LYON ARTS MARTIAUX

Sports pratiqués
Aikido, Chambara, Laïjutsu Kenjutsu, 
Judo, Karaté Shotokaï 
Clam 34 rue Marietton - 69009 Lyon                  
04 78 83 40 14   
(Martine Suart Mas - 06 89 28 10 31
contact.clamlyon@gmail.com
https://clam-lyon.fr/  
Présidente                                            
Jean Marc Charrier
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ASSOCIATIONS NON ADHÉRENTES À l'OSL

-Abcd petanque

-Aikido lyon la duchere

-Alvs tennis de table

-Club hold'up escalade

-Centre Social et Culturel 
de Champvert

-Entente Rhodia Racing

-Favorite boule

-One fight sensations  
martiales

-Saint rambert volley

-Tennis club du fort 

-Rink Hockey Club de Lyon

-Union Sportive des 
Cheminots de Lyon Vaise

 LYON BOXE
Sport pratiqué
Boxe anglaise  
8 rue de la Claire - 69009 Lyon  
(Patricia Yahia - 06 63 93 07 58
contacts.lyonboxe@gmail.com
http://www.lyon-boxe.com/  
Présidente                                            
Johanne Guillou                                         

            

            LYON SAINT PRIEST LUTTE 
                                                                  
Sport pratiqué 
Lutte 
Gymnase de la Martinière (69009), Gymnase 
Colette - 69800 St Priest                                                     
lsplutte69@gmail.com                                  
Président 
Ramzi Jendoubi - 06 59 25 06 16                 
 
                 NEW OLYMPIC SAVATE
Sports pratiqués
Boxe pieds-poings, Kick boxing, Kick 
boxing K1, Savate boxe française 
Gymnase A. Hepburn (Tissot) (69009), 
Complexe Patrick Lamy (Paul Bert)  
- 69003 Lyon 
(Éric Tanière - 06 82 34 39 05
ericnos@icloud.com 
https://www.newolympicsavate.fr
Présidente 
Véronique Tanière                               

    SPORTS DE RAQUETTE 
 

AMICALE LAÏQUE VAISE SERIN (ALVS)
Sport pratiqué
Tennis de table 
Siège - 92 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon        
al.vaise.serin.tt@gmail.com                  
https://alvs-pin9.fr                                                         
(Catherine Delbo - 06 68 74 65 90                                                                                                
Aslam Meralli - 07 83 89 99 42            

 
                                                                            

                                                                      

BADMINTON CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Badminton  
Gymnase Ferber (Siège) (69009), Halle 
Vivier Merle (69003), Gymnase de la Ficelle, 
Complexe sportif R.Duplat et J.Genety (69001), 
Complexe sportif Tronchet - 69006 Lyon, 
Gymnase G. Rosset (69007)      
(Julien Lamercerie - 06 85 08 17 02        
contact@bacly.fr                                            
https://bacly.fr                                                                                                                      
Président                                                      
Mikaël Delaporte                 

                                            
        SAINT RAMBERT TENNIS CLUB
 
Sport pratiqué
Tennis 
Tennis Saint Rambert (Siège) - 69009 Lyon
04 78 83 04 91
tc.saint-rambert@fft.fr                                           
https://club.fft.fr/srtc.asso/ 
Président                                           
Christophe Russier - 06 50 43 08 11 
 

 TIR / TIR À L’ARC

 LES ARCHERS DU 9ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc  
Gymnase Audrey Hepburn (Tissot) -  
69009 Lyon    
06 17 70 81 97
(Annick Bonnand                                            
lesarchersduneuf@gmail.com 
https://lesarchersdu9.sportsregions.fr      
Président                                                  
Jean-Christophe Decina                                 
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CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / MOTO

AS DU GOLF CLUB DE LYON

 CLUBS OMNISPORT                       

    CLUB ALPIN LYON VILLEURBANNE

Sports pratiqués
Alpinisme, Canyonisme, Cross-
Training, Escalade, Marche Nordique, 
Randonnée, Raquettes à neige, Ski et 
Raquette de Randonnée Alpine, Ski 
Hors Piste, Ski Nordique, Slakeline, 
Snowboard, Trail,  Via Ferrata, VTT                                              
Gymnase de la Quarantaine (69005),  
Gymnase Bellecombe (69006), Sur le 
terain en montage, salle Climb up Gerland 
et Confluence, salle Jouhaux, ADN ...                                      
(CAF 04 78 42 09 17 
secretariat@clubalpinlyon.fr                       
https://www.clubalpinlyon.fr                             
Président 
Jean-Christophe Segault        

        CLUB OMNISPORTS DES ACTIVITÉS    
               PHYSIQUES POUR LES SENIORS  

                      DE LA MÉTROPOLE DE LYON   
Sports pratiqués
Activités physiques adaptées, Aïkido, 
Badminton, Cyclotourisme, Danse, Danses : 
Country, Rock, Salsa, Danses de Salon, Golf, 
Gym, Gym d’entretien (ou douce), Marche 
nordique, Natation, Pétanque, Pilates, Qi 
Gong, Randonnée pédestre, Raquettes à 
neige, Self-défense, Ski alpin, Ski nordique, 
Sport santé, Taï chi chuan, Tennis, Tennis 
de table, Tir à l’arc, Voile, Yoga, Zumba 
Siège - 2 Petite Rue de La Rize -Villeurbanne  69100 Lyon                           
(Clotilde Marques - 04 78 60 10 05                                                                      
contact@codap.fr / https://www.codap.fr                                                                  
Président                                                                                                           
Philippe Dhenein

        

                                                                   
JANUS FRANCE ASSO

Sport pratiqué
Cyclotourisme  
Parc de Parilly; Plaine des Sports -  
69200 Vénissieux 
janus.contact@gmail.com
https://www.janusfrance-asso.org                                                    
Président                                               
Rodrigue Yao Ogoubi (Gestion collégiale)                 
- 07 83 69 64 75       

TROLLSPORTS TRIAL

Sport pratiqué
Trial vélo et/ou moto 
Terrain Trollsports Trial, Impasse de l'Avia-
tion - 69800 Saint-Priest 
trollsports.trial@free.fr
http://www.trollsports-trial.com                   
Président 
Luc Starck - 06 67 50 18 95                         

              
 
          

                                                                                 

 
Sport pratiqué 
Golf 
Chemin du Rhone, 69330 Jons                                     
04 78 31 11 33 
(Alain Natta  
info@golfclubdelyon.com                                                           
https://www.golfclubdelyon.com/fr/ 
Président                                                       
Jean-Luc Mallinjoud 
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    SKI
SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS / 

GYM / DANSE

  CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS                               
ACROBATIQUES ET GYMNIQUES (CISAG)   

 AS GOLF DU GRAND LYON - CHASSIEU               

Sport pratiqué
Golf  
Siège - 10 Route de Lyon - 69680 Chassieu                
04 72 47 02 83 
asgolfchassieu@hotmail.com                         
http://www.asgolfchassieu.com/las/                            
Président  
Didier Poncet - 06 11 47 06 72                                          

                           

                           LYON O SKI
                                                                
Sports pratiqués 
Ski alpin, Ski et raquettes de randon-
née Alpine, Snowboard, Télémark                                                                        
Préparation physique de début de saison à 
l'espace fitness de Gerland (69007 Lyon ) et 
dans d'autres parcs de l'agglomération de 
septembre à décembre puis pratique de nos 
activités en stations de ski 
lyonoski@gmail.com 
https://samedideneige.clubffs.fr                 
Président      
Jean-Michel Provini - 06 15 64 16 42                  

                                       
        

 

                 SPORTS AÉRIENS 
 

    
 

              

                      SPORTS AÉRIENS                                              

     CENTRE DE VOL À VOILE LYONNAIS 
Sport pratiqué 
Vol en planeur 
Aérodrome Lyon Corbas - 69960 Corbas 
(Accueil Secrétariat - 04 72 50 24 43 
lyonplaneur@cvvl.fr                                    
http://www.cvvl.fr    
Président                                                     
Francis Huselstein                                       

                         CASCOL GYM

Sports pratiqués 
Baby gym, Éveil corporel & sportif, 
Fitness, Gymnastique, Gym  
artistique, Renforcement musculaire 
Salle spécialisée Yann Cucherat - 69600    
Oullins - Pierre Bénite 
(Christelle Chollier - 06 78 02 66 91 
cascolgym@hotmail.fr                                   
http://www.cascolgym.fr                                               
Président                                                   
Georges Gaudillot                                        
  

 

Sports pratiqués 
Baby gym, Fitness, Gymnastique,  
Trampoline 
Gymnase Montlouis, Espace Bussière - 
69600 Oullins 
cisag@cisag.org                                                                                      
https://www.cisag.org                                       
Présidente     
Fabienne Dubost - 06 14 25 59 35   
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SPORTS AQUATIQUES

       AVIRON CLUB DE LYON CALUIRE 
 
Sport pratiqué 
Aviron  
Siège - Quai Clémenceau, Maison Éclusière -  
69300 Caluire-et-Cuire 
(Bernard Fontaine - 06 26 92 18 82         
info@aviron-lyoncaluire.com 
https://www.aviron-club-lyon-caluire.com     
Président  
Alain Ceccon - 04 78 30 01 41                
  
        CERCLE DE L’AVIRON DE LYON 
 
Sports pratiqués 
Aviron, Aviron fitness, Aviron santé   
Siège - 12 Quai Clémenceau -                     
69300 Caluire-et-Cuire                                                 
(Gérard Prabonnaud- 04 78 29 35 94     
infos@avironlyon.com                                 
https://www.avironlyon.com                          
Président                                                      
Christian Baud                                 

          SAUVETEURS SECOURISTES DE  
                     L'OUEST LYONNAIS

Sports pratiqués
Natation, Sauvetage sportif, Secourisme 
Local des Sauveteurs Secouristes, 
Ouest Lyonnais - 69600 Oullins                                                                         
(Mélinda Guillot - 07 62 69 14 47                             
contact@secourisme69.com                       
https://www.secourisme69.com                 
Présidents                                                                    
Julien Gardet et Victor Eynaud             

        
 
    

*SAUvETEURS SEcOURISTES dE L'OUEST LyONNAIS

              SPORTS DE BALLON / BALLES 

ASUL BASEBALL SOFTBALL  
CLUB BRON / ST-PRIEST

 
Sports pratiqués 
Baseball, Baseball 5, Softball 
Parc de Parilly - Plaine des sports, Gymnase 
André Boulloche, Terrain des Lumières.                                        
garcialusy@yahoo.fr                             
http://devils-bsp.fr                                       
Présidente                                                        
Sylviane Garcia - 06 82 31 50 66         
                
               
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
                           CANUTOUCH 
Sport pratiqué 
Touch Rugby équipes mixtes 
Stade Pierre Mendès - France -  69800 Saint Priest                                                                   
07 63 97 42 57                                                           
touchlyon@gmail.com,                               
https://canutouchlyon.fr 
Président 
Sébastien Garrigou  

                      LES REBELYONS 

Sports pratiqués 
Rugby à XV loisir (jeu inclusif) / Rugby 
à V loisir (jeu inclusif) / Renforcement 
physique 
Parc de Parilly; Plaine des Sports -  
69200 Vénissieux                                                            
lesrebelyons@gmail.com 
https://rebelyons.jimdofree.com 
Président 
Dominique Dantras - Henry         
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 ULTIMATE FRISBEE

         TIR / TIR À L'ARC

                                                                                                                                                      
                SPORTS DE PLEIN AIR
         
          GROUPEMENT DES PÊCHEURS  
                 SPORTIFS LYON CENTRE 
                                                                  
Sport pratiqué 
Pêche à la mouche 
Stade Pierre Bourdan -69300 Caluire-et-Cuire                                                                
persocoronas@yahoo.fr                              
https://gpslyoncentre.wixsite.com/gpslyoncentre                                         
Président 
Hervé Ricque - 06 84 84 42 45   

                                                                        

                                 BTCL                                                                         

Sports pratiqués                                          
Tir - Carabine 50m, Tir - Pistolet 10m/25m 
Stand Municipal de la ville de Lyon; Zone  
aéroportuaire de Bron - 69800 Saint-Priest 
06 50 67 18 33 
marc-lefebvre-btcl@orange.fr                     
https://www.clubdetirsportif-btcl.com                                                              
Président                                                       
Marc Lefebvre - 06 38 01 28 64

 
                    

                        ASUL ULTIMATE 
                                                                     
Sports pratiqués                                         
Disc Golf, Ultimate Frisbee  
Gymnase Jean Zay (69009), Stade Ma-
rie-Thérèse Eyquem, Stade de l'école Enna                                                                            
- 69100 Villeurbanne                                                              
contact@asul-ultimate.org                            
https://www.asul-ultimate.org

Présidente 
Anne - Gaëlle Levillayer  - 06 66 26 84 08
             
                                             

                                                                      
CLUB D'ULTIMATE DES GONES

Sport pratiqué
Ultimate Frisbee 
Parc de Parilly; Plaine des Sports -  
69200 Vénissieux, Gymnase Gabriel Rosset 
-  69007 Lyon  
06 14 20 43 39 
contact@ultimategones.fr
https://ultimategones.fr
Président
Paul-Aurélien Combre
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COMITÉS
LIGUES 

SOUTIENS 
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UGSEL COMITÉ RHÔNE ET MÉTROPOLE 
DE LYON

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
HANDISPORT RHÔNE - MÉTROPOLE 

DE LYON

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU 
RHÔNE / MÉTROPOLE DE LYON DE                                   

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE (EPGV)

OMNISPORTS

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU SPORT 
ADAPTÉ DU RHÔNE MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Activités motrices, Multisports                                                                                 
Siège -20 Boulevard Marcel 
Sembat - 69200 Venissieux                                                                    
04 78 78 50 16                                                                                                       
cdsa69@yahoo.fr                                         
https://www.cdsa69.fr                                     
Président 
Jean Michel Riehl - 06 62 32 11 34             

Sports pratiqués                                      
Activités motrices, Aquagym, Baby Gym, Body 
zen, Body zen senior, Bungypump, Cardio 
boxing, Cardio-training, Cours de remise en 
forme, Course à pieds, Cross-training,  
Danses : africaine, country, de salon, salsa, 
Éveil corporel & sportif, Fit'boxe, Fitness, Gym/
Stretching postural, Gym, Gym d'entretien 
(ou douce), Gym énergétique japonnaise, 
Gym cardio tonique, Marche active, Marche 
nordique, Multisports, Pilates, Qi Gong, 
Randonnée pédestre, Renforcement 
musculaire, Running, Sport santé, Step, 
Stretching, Yoga, Zumba 
Complexe Bayard, Gymnase Condé Enghien, 
Gymnase du groupe scolaire Saint Marc, 
Halle aux Fleurs, Gymnase Eisenhower                                                                  
04 37 41 61 39                                                          
rhonemetropoledelyon@comite-epgv.fr 
https://www.epgv69.fr 
Présidente                             
Josie Vermorel  

Sports pratiqués
Basket fauteuil, Canoë-kayak, Escrime handi, 
Multisports  
Siège - 4 rue des Charmettes - 69100 Villeurbanne 
04 78 89 02 02                                              
comitehandisport69@gmail.com         
https://www.comitehandisport69.fr                          
Président                                                      
Thierry Letinois - 06 03 02 48 05

      COMITÉ USEP RHÔNE   
     MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Multisports
Siège - 20 rue François Garcin - 69003 Lyon
04 72 60 04 76
(Ervin Tursic - 06 17 49 14 93                  
etursic@usep69.org 
https://www.usep69.org                                            
Président
Nicolas De Saint Jean    

COMITÉ UFOLEP RHÔNE  
MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Aquagym, Art du cirque, Athlétisme,  
Badminton, Boule lyonnaise, Cheerleading, 
Cyclosport, Cyclotourisme, Danse, Escalade, 
Escrime, Football, Golf, GRS, Gym, Gym d'entretien 
(ou douce), Haltérophilie, Judo, Karaté Sportif, 
Karting, Marche nordique, Multisports, Natation, 
Parkour/Art du déplacement, Pétanque, Qi 
Gong, Randonnée pédestre, Rugby, Self-défense, 
Ski alpin,  Ski et raquette de randonnée alpine, 
Snowboard, Tennis, Tennis de table, Tir- carabine 
50m, Tir- pistolet 10m/25m, Tir à l'arc, Trampoline, 
Twirling, Volleyball, Yoga 
Siège - 20 rue François Garcin - 69003 Lyon  
(Marilyne Faath - 09 50 53 34 17                      
ufolep@ufolep-69.com 
https://www.ufolep-69.com                                              
Président                                                                                      
Jérémy Souche  

Sports pratiqués 
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basketball, 
Course d'orientation,Cross-training,Danse, 
Escalade, Football, Futsal, Gymnastique, Hand-
ball, Judo, Multisports,Natation, Rugby à XIII, 
Rugby,Ski alpin, Tennis de table, Volleyball 
Dans nos établissements scolaires                                  
(Marylou Durandeau - 04 78 28 99 62 
ugsel69@ugsel.org                                       
http://www.ugsel69.org 
Président 
Jean-François Godel              

Comités
Ligues
Sout.
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Sport pratiqué 
Athlétisme                                                                
Siège - Halle d'athlétisme Stéphane Diagana              
- 69009 Lyon                               
(Olivier Gaillard - 09 75 44 71 31              
rhone.athletisme@wanadoo.fr                            
https://rhone.athle.com                                      
Président                                                                 
Jean Claude Marie                                         
                          

                                                                            
 

 
 

 
 
 

                                

                                                            

           

                                                                                

Sport pratiqué 
Gymnastique 
Siège - 43 rue Léon Jouhaux - 69003 Lyon 
mussardluc@yahoo.fr 
Président 
Luc Mussard - 06 30 73 04 56                                  
          
                                      

Sports pratiqués                                                                           
Course à pieds, Cyclisme 
sur piste et route, Trail                                                                                   
Siège - 107 rue Béchevelin - 69007 Lyon                                                                                                                                             
 ( Quentin Willems  - 06 88 65 19 60                                                                                                                      
contact@amicaledesbenevoles.org                                                                                                                                        
https://www.amicaledesbenevoles.org                                                                          
Président                                                                  
Michel Marcenac                                                                                               

AMICALES DES BÉNÉVOLES

CYCLISME

LIGUE RÉGIONALE D'ESCRIME 
AUVERGNE RHÔNE ALPES

Sports pratiqués                                               
Escrime, Artistique, Handi, Sabre Laser, Santé                                                             
Siège - 68 Avenue Tony Garnier - 69007 Lyon                                                                          
04 69 98 28 66                                                            
(Florence Blanchard Gros - 06 26 65 83 21                    
contact@escrime-auvergnerhonealpes.fr                          
http://escrime-auvergnerhonealpes.
fr/                                       Président                                                            
Philippe Lafay

Sports Pratiqués 
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket-ball, Ca-
noë-kayak, Course d'orientation, Danse, Échecs, 
Équitation, Escalade, Escrime, Football, Futsal, 
Golf, Gym, Haltérophilie, Handball, Judo, Karaté 
sportif, Lutte, Natation, Pétanque, Rugby, Rygby 
à XIII, Ski alpin, Ski nordique, Snowboard, Tennis, 
Tennis de table, Tir à l'arc, Triathlon, Voile, Volley-
ball, VTT, Water-polo 
Siège - 5 impasse Catelin - 69002 Lyon                         
04 78 03 59 24  
sd069@unss.org                                                              
https://unss.org                                 
Président                                                       
Ministre de l'Éducation Nationale

UNSS RHÔNE - GRAND LYON 
 MÉTROPOLE 

ATHLÉTISME

COMITÉ D'ATHLÉTISME RHÔNE 
MÉTROPOLE DE LYON

ESCRIME

COMITÉ ESCRIME RHÔNE - 
MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués                                                 
Baby escrime, Escrime, Escrime 
artistique, Escrime handi, Escrime 
santé, Sabre laser (FFEscrime)                                                      
04 78 75 36 37                                                                                                 
Siège - 1 rue Louis Chapuy - 69008 Lyon   
contact@escrimerhonemetropole.fr                                                
https://escrimerhonemetropole.fr                                                                         
Président                                                                                           
Stephan Jakob - 06 58 61 22 81

           ASSOCIATION DES ANCIENS       
     GYMNASTES ET TOUTES DISCIPLINES 

SPORTS ACROBATIQUES

Comités
Ligues

Sout.
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TIR / TIR À L'ARC

SPORTS DE PLEIN AIR
            
                    SPORTS DE BALLON

    
    COMITÉ DU RHÔNE ET MÉTROPOLE 
             DE LYON DE BASKET BALL 
 
Sport pratiqué 
Basket- ball 
Siège - Rue Colonel Chambonnet - 69500 Bron                                                                                                                 
04 78 74 06 34                                                                                 
(Sandrine Besson - 04 78 74 96 11                                             
cdrbb@basketrhone.com                                                            
https://www.basketrhone.com                                     
Président  
Pierre Depetris                                    
 

SPORTS DE COMBAT

       COMITÉ DU RHÔNE MÉTROPOLE 
                          LYON JUDO  
 
Sports pratiqués                                  
Chambara, Jiu-Jitsu, Judo, Kendo,    
Taïso                                                          
Maison du Judo (Siège) - 69003 Lyon                                                                                                                                             
comite@judorhone.com                               
https://www.judorhone.com/                       
Président                                                                       
Alain Valette - 06 63 84 01 37                    

LIGUE AURA DE KARATÉ

Sports pratiqués
Karaté contact, Karaté défense féminin, 
Karaté Santé, Karaté Sportif, 
Krav-maga, Kung Fu                                   
Siège - 68 av Tony Garnier - 69007 Lyon          
secretariat.rhonealpes@ffkarate.fr                                          
https://sites.ffkarate.fr/auvergnerhonealpes   
Président                                                                        
Abdel Achache - 06 12 38 81 12                                              
          
                                

COMITÉ DE LA RANDONNÉE PÉDESTRE 
RHÔNE ET MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Randonnée pédestre, Marche Nordique, 
Rando Santé, Raquettes à neige 
Siège - 39 rue Germain - 69006 Lyon 
(Marie Renneteau- 04 72 75 09 02            
rhone@ffrandonnee.fr 
https://rhone.ffrandonnee.fr                                
Président                          
Gabriel Parron                                                                                          
   

                                                                            
COMITÉ DÉPARTEMENTAL  DU 

TIR  RHÔNE MÉTROPOLE DE LYON 
(CDTRML)                                                                                      

                                                                          
Sports pratiqués                                                               
Tir - Carabine 50m,Tir-
Pistolet 10m/25m, Tir à 10m,                                                              
Stand de Tir de Bron - 69500 Bron                                                                                             
06 78 80 87 26                                                                                    
( Jean Bouzon - 06 84 69 60 72                 
contact@cdtrml.fr                                         
https://www.cdtrml.fr                                    
Président                                                      
René Forster

Comités
Ligues
Sout.
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 ARTS MARTIAUX / KARATÉ / 
YOGA  
Académie Edentao ........................... 67 
Académie Grand Lyon ......................74               
Académie Tian Long...........................51 
ADAMOV...............................................93 
Aïkido du Rhône ................................51 
Aïkikaï de Lyon  ..................................79 
Alliance Jiu-Jistu 69 ............................93 
Amitié Loisirs entre nous .................79 
Arts Martiaux des Canuts ................68 
Arts Martiaux du 4e  ..........................68 
Association Gingando ......................68 
Au Jardin de Soi...................................51  
Bambou Balance Harmonie ............55  
Baraban Taekwondo-Hapkido ..............62 
Brinq-Team Lyon .......................55 
Centre Lyon Arts Martiaux....................101 
Chuan Tong International ...............69          
Club Espace Aïkido.............................93 
Club Lyon Kyokushinkaï  .................55 
Dojo Olympic Lyon ............................62

E.K.O.P 69 ...............................................62 
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E.K.O.P Baudoux...................................93

Elan de Lyon.............................60
Fédération Wushu France .........85 
GV Club Fayolle ............................99                                          
International  Karaté Club ........56  
Judo Club de Gerland  .................85 
Karaté Lyon ASUL ........................79 
Kung Wushu du 8e  ......................94 
Lyon Haidong Gumdo Sabre Coréen.......69 
Lyon Métropole Taekwondo .....56 
Maison du Qi Gong ......................69 
No Kachi Lyon  .........................85
Self-défense Krav Maga Lyon 8....94
Tai Chi Lyon ............................94
Taekwondo club du parc........79
Undôkaï ....................................63

ATHLÉTISME 
Groupe CAL - Courir à Lyon ....76 
Lyon Athlétisme  ......................82

                                                                           
BADMINTON 
AS les Canuts  ..........................67

Badminton Club de Lyon  ......102
Volley Bad Lyon 5 (VBLM5)......74 

BASEBALL / SOFTBALL 
Asul Baseball Softball Bron St P..106

 

BASKET BALL 
ALMR .......................................101 
AL Trollsports Basket...............61
AS les Canuts ............................67 
ASUL Lyon 3 Basket..................61
Basketball du 5e .......................73 
Basket Cro Lyon .......................51
Basket Loisir des Battières......74
Beaumarchais Basket ..............74
CLAR Lyon Basket......................78 
FC Lyon Asvel Féminin..............92
Lyon Basket Fauteuil................62
SELGT Basket ............................93
PLHM Lyon 8..............................93  

BILLARD / BOWLING 
Amitié Loisirs entre nous.............79
Cercle des Chefs d’Atelier........50
Top Gones Lyon ........................92

BOULES / PÉTANQUE 
ABChampvert............................73
ALBEU Sport-Boules .................92
AS Berthelot Mermoz ..............92 
Boule Ravat Confluence...........54
Cercle Bouliste du Point du Jour...73
Croix-Rousse Olympique Boules...67 
Elan de Lyon..............................60 
Entente Rhodia Racing ..........100 
Secteur Bouliste Vieux Lyon.......100
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BOXE / LUTTE / SAVATE                      
Fédération Wushu France...........85 
Boxing Lyon United..................62 
E.K.O.P Baudoux..............................93 
Kick Boxing Gym.......................85 
Kung Wushu du 8e ....................94 
Lyon Boxe ................................102  
Lyon Métropole Taekwondo....56 
Lyon Savate ..............................69 
Lyon St Priest Lutte ...............102 
Lyon Sport Boxe .......................51 
Milo’s Club.................................94 
New Olympic Savate .............102 
St Fons Gerland Savate............86 
Undôkaï.....................................63 
Self-défense Krav Maga Lyon 8....94 
 

COMITÉS / LIGUES / SOUTIENS
Amicales des Bénévoles....................111
Association anciens gymnastes.......111
Comité d’Athlétisme Rhône..............111
Comité du Rhône Basketball ...........112
Comité du Rhône Handisport ..........110 
Comité du Rhône Judo ......................112
Comité Escrime Rhône ......................111
Comité Randonnée Pédestre ............112
Comité USEP Rhône ...........................110
Ligue AURA Karaté .............................112
Ligue Régionale d'Escrime.................111 
CODEP de Tir Rhône (CDTRML) .........112 
CODEP du Sport Adapté  ....................110
CODEP EPGV.........................................110
CODEP UFOLEP Rhône ........................110
UGSEL Rhône  ......................................110 
UNSS Rhône......................................... 110

 
 
 

COURSE / PARKOUR / COURSE 
D’OBSTACLES
Lyon Athlétisme .......................82
Les Lucioles de Lyon.................83
Elan de Lyon..............................60

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT 
/ BMX
Amicale Cycliste Lyon Vaise ...98
Association Cyclotouriste 8ème...90
Club Alpin Lyon-Villeurbanne.....104 
Étoile Cycliste Lyon Montplaisir...90
Janus France Asso...................104
Le Cyclotouriste (CTLyon)........72
Lyon Bike Polo...........................66  
Lyon Sprint Evolution...............91 
Lyon VTT ....................................73
Trollsports Trial ......................104 
Tandem Club Rhodanien ........77                                 
                      
                     
DANSES / COUNTRY  
Académie de ballet Nini Theilade....50                                                              
Amitié Loisirs entre nous...............79
Association Gingando.................68 
Brinq-Team Lyon ........................55
Convention Gymnique de Lyon....91
Elan Gymnique de Lyon .............50 
Gym Lyon Métropole Chassieu.......77    
Gones de Lyon .............................79 
Karaté Lyon ASUL........................79
Lyon Arts Dance Center..............83      
Lyon GR ......................................100
Lyon Plongeon Club...................100 
PSL Montchat ..............................60
Pole Dance Lyon L'Académie......77 
Spirit Academy Cheer & Dance.....91
Urban Arts Academy...................60 
Undôkaï........................................63
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ESCALADE
Climb Up Lyon Gerland...........83
Club Alpin Lyon-Villeurbanne....104 

ESCRIME
Compagnie d’Armes de Lyon...91 
Le Masque de Fer de Lyon.......77 
Lyon Épée Métropole ..............77
Société d’Escrime de Lyon.......59

FITNESS / PILATES / STRETCHING / 
YOGA     
Association Gingando..............68 
Académie Edentao...................68
Académie Grand Lyon.............75 
ANTS..........................................83
Association Sport Fitness.......59  
AS les Canuts  ......................... 67 
Bambou Balance Harmoni......55 
CARGO.......................................82 
CASCOL Gym...........................105 
CISAG.......................................105 
Club GV Bellecour Ainay.........54 
Convention Gymnique de Lyon....91 
Dojeon Taekwondo Lyon........51 
Éclair Lyon 9 ............................99 
Elan de Lyon.............................60 
Elan Gymnique de Lyon .........50 
Gym Lyon Métropole Chassieu....77 
GV Club Fayolle........................99 
GV Perrache Bayard................54 
Gones de Lyon..........................79 
Haltéro Club Lyonnais..............67 
Judo Club de Gerland ..............85 
Karaté Lyon ASUL....................79 
La Gauloise de Vaise ...............99 
Lyon Arts Dance Center..........83 
Lyon Montchat GR ..................60

Lyon GR ...................................100 
Lyon Plongeon Club ...............100  
Maison du Qi Gong ...................69
No Kachi Lyon ...........................85 
PSL Montchat ............................60 
Pole Dance Lyon L'Académie........77 
Undôkaï......................................63 
Spirit Academy Cheer & Dance91 

                                
 

FLOORBALL
Lyon Floorball Club.................101

FOOTBALL / FUTSAL / FOOT US
AS Bellecour Perrache  ............55 
AS Lyon Montchat  ...................61 
FC Gerland..................................84
FC Lyon  .....................................92
FC Maronneuses.............................92   
Football club Lyon Croix-Rousse...67 
Gones de Lyon ..........................79
HAPOEL Lyon ............................61 
Les Débuteuses.........................84
Les Lyonnasses..........................61 
Lyon Moulin à vent...................92 
Lyon - La Duchère....................101 
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 GOLF
AS Golf Club de Lyon .........................104
AS Golf du Grand Lyon  .....................105

 
GYMNASTIQUE / GRS / GV /  
CHEERLEADING
Association GV Part-Dieu ...................59 

CASCOL Gym ......................................105
CISAG...................................................105
Club GV Bellecour Ainay.....................54 

Convention Gymnique de Lyon.........91 
Éclair Lyon 9  ........................................99
Elan de Lyon.........................................60
Elan Gymnique de Lyon  .....................50
Espérance Ste Blandine Gym.................54 
Gones de Lyon .....................................79 

Gym Lyon Métropole Chassieu..........77 
GV Club Fayolle ....................................99
GV Perrache Bayard ............................54
Les Lucioles de Lyon  ..........................83
Lyon GR ..............................................100
Lyon Montchat GR  .............................60 
Lyon Plongeon Club ..........................100  

PSL Montchat  ......................................60 

Spirit Academy Cheer & Dance ..........91

HALTÉROPHILIE / MUSCULATION
ANTS........................................................83 
Haltéro Club Lyonnais..........................67
Karaté Lyon ASUL................................79
La Gauloise de Vaise  ..........................99 
Lyon Athlétisme  .................................82
Pole Dance Lyon L'Académie.............77
                                              
HANDBALL
Handball Club de Lyon .....................101
Lyon Handball  ....................................84
Lyon 5 Handball ..................................74 
Racing Club Lyon Mermoz  .................93

HANDISPORT / SPORT ADAPTÉ
Académie Edentao  .............................68 
Académie Grand Lyon ........................74
Action Sport Education ........................... 90 
Aïkikaï de Lyon  ...................................79 
AL Gerland la Mouche.........................82
ALVS ....................................................102 
Amicale Laïque Voltaire .....................98
ANTS......................................................83 
Arts martiaux du 4e  ............................68 
Association Lou Rugby .......................84
AS Laïque de la Croix Rousse.................66  
AS Golf du Grand Lyon  .....................104  
AS Lyon PESD .......................................66  
ASUL Lyon 8 Tennis de Table .................. 94                      
ASUL Lyon Volley  ................................84                        

Aviron Club Lyon Caluire ..................106

Aviron Union Nautique de Lyon..........78
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Badminton Club de Lyon ...................102 

Bambou Balance Harmonie.................55

Basketball du 5e ....................................73

Beaumarchais Basket ..........................74

Boxing Lyon United ..............................62

CARGO.....................................................82 

Cercle Bouliste du Point du Jour...........73 

Cercle de l'aviron de Lyon..................106

Climb Up Lyon Gerland.........................83

Club Charcot Ste Foy-Lès-Lyon.............72

Club Omnisport Lyon (COL)..................72

Club sportif Association Valentin Hauy.......78 

CODEP de Tir Rhône (CDTRML)...........112

CODEP du Sport Adapté .....................110 

CODEP EPGV.............................................111 

CODEP UFOLEP Rhône........................110 

Comité d’Athlétisme Rhône..................111 

Comité du Rhône Handisport............... ..110 

Comité du Rhône Judo........................112

Comité Escrime Rhône........................111  

Convention Gymnique de Lyon...........91

FC Lyon...................................................92 

Fédération Wushu France....................85

Groupement Pêcheurs Sportifs............107  

Gym Lyon Métropole Chassieu............77

Handisport Lyonnais ............................90

Judo Club de Gerland ............................85 

Karaté Lyon ASUL .................................79 

Le Masque de Fer de Lyon ...................77 

Les Archers du 9e ................................102

Les Lions du 8e ......................................94

Ligue Régionale d'Escrime.................111 

Lyon Athlétisme ...................................82 

Lyon Basket Fauteuil............................62

Lyon Boxe.............................................102

Lyon GR ................................................100  

Lyon - La Duchère................................101 

Lyon Natation Métropole.....................78

Lyon Olympique Échecs......................101  

Lyon O Ski.............................................105

Lyon Sport Métropole...........................50 

Maison du Qi Gong................................69 

Maison pour tous des Rancy................58 

MJC Duchère...........................................98

MJC Ménival..............................................72      

MJC Monplaisir..............................................90

Nouvelle Renaissance Lyonnaise...............90

No Kachi Lyon........................................85

SELGT Basket .........................................93  

Sauveteurs Secouristes.......................106 

Société de tir sportif de Lyon...................63

Stimul' en vie.........................................66

Tandem club Rhodanien.......................77

Tennis Lyon 8.........................................94

Tennis de table de Gerland...................86

Thalassa Lyon Plongée........................100 
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LOISIR/ PÊCHE/ NATURE/
RANDONNÉE
Académie Edentao..........................67 
Amis Lyonnais des Parcs&Réserves....73
Amitié Loisirs entre nous...............79
Association GV Part-Dieu...............59 
Club GV Bellecour Ainay ................54
Elan de Lyon....................................60
Groupement Pêcheurs Sportifs....107  
GV Club Fayolle...............................99
GV Perrache Bayard.......................54 
Le Cyclotouriste (CTLyon)..............72 
Trail Runner Foundation.................59                                                         
Motocycle Club de Lyon et du  Rhone.....86

QUADBALL 
Caracals Lyon Quadball..................83 

RINK HOCKEY / ROLLER HOCKEY                   
FCL Hockey........................................66 
Lyon Roller Métropole  ..................98 
 
 
ROLLER / SKATE / TROTTINETTE 

Générations Roller  ...................... 54
Lyon Évasion Roller  ..................... 77
Lyon Roller Métropole  ................ 99       

ROUNDNET
Roundnet Lyon............................85 
                     

RUGBY 
Association Lou Rugby ................ 84 
Canutouch Lyon...........................105
FC de Lyon Rugby à XIII ................79
Le XV des Copains d’abord  .........84 
Les Rebelyons..............................107
        

SCOLAIRE / UNIVERSITAIRE
Lyon Basket Fauteuil.....................63 
                 
 
 SKI / RAQUETTE
Amis Lyonnais des Parcs&Réserves...73
Amitié Loisirs entre nous...................79 
Club Ski Laïque Lyonnais...............91
Lyon Ski ...........................................73
Lyon O Ski .....................................105
 
                                                               
SOPHROLOGIE/ MÉDITATION 
Elan de Lyon.................................60     
GV Perrache Bayard.......................54 
 
 

SPÉLÉOLOGIE 
Groupe Spéléologique Vulcain ......99

SPORTS AÉRIENS
Centre De Vol A Voile Lyonnais...105

SPORTS CÉRÉBRAUX 
Echiquier des Lions Lyon-Oullins.....60 
Massis Club Echecs Lyon...................61 
La Stratégie Échiquéenne .............92 
Lyon Olympique Échecs...............101 
Lyon Échecs Passion 64 .................78 

                                                                        
SPORTS DE GLACE  
Club des Sports de Glace de Lyon...56 
Curling Club Lyon ..........................63 
Lyon Glace Patinage ......................63 
Lyon Hockey Club Association......56
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SPORTS MÉCANIQUES

Motocycle Club de Lyon Rhône......86 
Trollsports Trial..............................104  

SPORTS NAUTIQUES / 
SPORTS AQUATIQUES 

Aqua Synchro Lyon .......................100 
Aviron Club Lyon Caluire .............106 
Aviron Union Nautique de Lyon....78
Canoë Kayak Lyon ..........................83
Cercle de l'aviron de Lyon............106 
Club de Plongée l'Aquarius ...........67
Compagnie Marinière la Mouche ...83 
Groupe Spéléologique Vulcain.......99  
GV Club Fayolle ...............................99 
Lyon Natation Métropole ..............78
Lyon Plongeon Club ......................100
Lyon Rhône Waterpolo ..................60
Sauveteurs Secouristes................106
Thalassa Lyon Plongée ................100

SPORTS SANTÉ / SECOURISME                    
Boxing Lyon United .......................62 
Compagnie d’Armes de Lyon.................91 
Cercle de l'aviron de Lyon...........106 
GV Club Fayolle ..............................99 
La Gauloise de Vaise .....................99 
Lyon Athlétisme ............................82 
Sauveteurs Secouristes  .............106
 
TCHOUKBALL 
Lyon Tchoukball club ...................84 

TENNIS / SQUASH / TENNIS DE  
TABLE / PADEL 
ALVS ...............................................102 
AS Tennis de Table Lyon 6 .............79 
ASUL Lyon 8 Tennis de Table.. .......94
LOU Tennis Parc .............................86
St Rambert Tennis Club ...............102
Tennis de table de Gerland...........86
Tennis Lyon III................................63
Tennis Lyon 8..................................94 
 
           
       

 TIR / BALL TRAP / TIR A L’ARC 
BTCL...............................................107
Les Archers du 9e .........................102
Les Archers du Lugdunum 7.........86
Les Lions du 8e ...............................94
Société de Tir Sportif de Lyon........63 
               

 ULTIMATE FRISBEE 
 
ASUL Ultimate.............................p107 
Club d'Ultimate des Gônes.........p107 
 
 
 

VOLLEY BALL 
ASPERLY...........................................55 
ASUL Lyon Volley ...........................84 
BE Pop..............................................78  
Only Beach .....................................68
Volley Bad Lyon 5 (VBLM5) ...........74 
Volley Bron Lyon Lumière ............93



Vivez le sport
avec la Métropole de Lyon

Plus d’informations sur grandlyon.com/sports

La Métropole soutient les pratiques sportives pour tous 
 les publics ainsi que les événements d’envergure 
 métropolitaine, nationale ou internationale.

cr
éd

its
 p

ho
to

s 
Th

ie
rr

y 
Fo

ur
ni

er




